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Policy for en hallbar stadsutveckling

Vi lever i en tid av urbanisering. Hela virldens
framtida befolkningsdkning beriknas ske i stider.
Urbaniseringen pagar fven i Sverige. Befolkningen
i Stockholms léin forvintas vixa med ca 20 000 per-
soner per ar enligt Regionplanekontoret.
Det mérks genom manga nybyggnationer av hus och
trafikanldggningar och genom omfattande omvandling
av fritidshus till permanentbostéder. Trafiken okar,
naturmark exploateras. Befolkningsdkningen kan vara
ett hot mot ldnets miljovarden, men ockséd en mojlighet
att skapa strukturer som gynnar miljon. Framforallt dr
det en realitet som vi maste forhalla oss till medve-
tet. Kan tillvaxten planeras battre? Avvagningarna ar
manga och tidvis svara. Som viagledning for oss i
Naturskyddsforeningarna i Stockholms lén sé har lans-
forbundet gjort en policy for hallbar stadsutveckling.
Lénet fungerar idag allt mer som en sammanhéng-
ande stadsregion med en befolkning som reser ver
kommungrianserna. Darfor dr begreppet Hallbar stads-
utveckling relevant dven i de mer landsbygdsmaéssiga
delarna av lénet. Naturskyddsforeningen i Stockholms
lan arbetar for den goda staden och vi kan dra nytta av
det faktum att kommuner och regioner idag konkur-
rerar om att locka till sig och halla kvar allt rorligare
foretag och hushéll genom att erbjuda en attraktiv
miljo. Dér ingér en god stadsmiljo, transporter, service
och natur. Vi kan hjélpa kommuner att skapa attraktiva
miljoer for en vixande befolkning, att skapa miljoer

for framtiden.
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Meningen &r att policyn ska vara ett till stod for dig
som dr engagerad i stadsutvecklingsfrdgor inom Na-
turskyddsforeningen i Stockholms ldn. Den visar pa
utmaningar i stadsbyggandet och presenterar foren-
ingens forslag till atgarder for att mota utmaningarna.
Policyn syftar till att anvéndas i all fysisk planering
och understddja Naturskyddsforeningens krav pa goda
livsmiljoer, effektiv och langsiktig resurshushallning
och en funktionsduglig gronstruktur. Véar grundinstill-
ning &r att det alltid i alla planeringsétgirder dr mojligt
att forbattra miljon.

Hallbar stadsutveckling spanner dver en mangd
miljoutmaningar men véra frimsta intresseomraden
i ldnet dr nérnatur och trafik. Dérfor fokuseras poli-
cyn pa dessa tva omraden. Trafiken har en avgérande
betydelse for sévél ndarmiljon som den globala miljon.
Nérnaturen har bl.a. avgorande betydelse for mannis-
kors vdlméende och produktion av ekosystemtjénster.
Det finns atgirder som forbattrar bade trafiken och
ndrnaturen, t.eX. att undvika att bygga utglesande
motorleder. Andra atgérder innehéller en malkonflikt,
t.ex. kan tétare bebyggelse minska transportberoendet
men riskerar samtidigt att exploatera viktig nirnatur.
Malkonflikter ska inte ignoreras, utan snarare hanteras
medvetet med ett tydligt motiverat stéllningstagande
till hur avvagningen gors.

Policyn géller under forutsittning att ldnet uppvisar
en langsiktigt vixande befolkning, ndgot som idag
forefaller mycket sannolikt. En minskande befolkning
ger delvis andra forutséttningar. Om eller nér man kan
visa att belastningen p& miljon och méinniskorna inte
kan minska genom att exploateringsgraden okas, dé ar
det dags att planera pé andra sitt.

Mdrten Wallberg
Ordférande

Ps. Du hittar 10 principer pa nésta sida. Hela policyn finns pa
var webbsida under "Verksamhetsomraden - Hallbar stadsut-
veckling". Ds.
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10 generella principer

for en battre stadsregion

Fran var "Policy for hallbar stadsutveckling™:
Tio generella principer som vagledning vid alla
atgarder som forandrar den fysiska strukturen.

1.

Foto: Samuel Liebendorfer

Varna goda livsmiljéer fér manniskor,
djur och vaxter.

Anvand de gréna och de bla vardena
som centrala varden i ett attraktivt
stadsbyggande.

Bygg vidare pa befintlig struktur — undvik
nya stora exploateringar pa naturmark
och gron icke exploaterad mark (jungfrulig
mark) samt vattenomraden (sj6- och
vattenomraden) och bilda naturreservat.

Skapa narhet — inte avstand och
transportbehov.

Bevara vild natur och sammanhangande
gronomraden och skapa nya gréna
omraden.

Aventyrlig cykelkampanj

Pa fredagsmorgonen den 28 maj var det dags for
varens stora utdelningsaktivitet av cykelkarta, juice
och en krispig chokladbit till Stockholmscyklisterna
inom kampanjen "Tack for att du cyklar". I ar var
forberedelserna extra dramatiska.

6. Miljétankande ska genomsyra alla led vid
nybebyggelse och omfatta alla aktérer
som deltar.

7. Gynna gang, cykel, kollektivtrafik och

utveckla smarta trangselavgifter.

8. Blanda arbete, bostad, utbildning, handel
och service, men lokalisera verksamheter
med manga besoOkare till centrala lagen.

9. Tillfredsstall barns behov med plats for lek
och rorelse. Trafikmiljon ska gora det
mojligt for barn att sjalva forflytta sig utan
att bli skjutsade med bil.

10. Undvik att skapa ny gles bebyggelse som

Okar transportbehovet och minskar

narnaturens anvandbarhet och

skdnhetsvarden.

Det krédvs en erfaren projektledare for att klara
logistiken infor utdelningen: Att fixa en bra och helst
gratis lokal, planera mottagande av varor, packa

10 000 péasar, samla ihop och informera cirka 30 utde-
lare samt att leverera materialet till de 14 platserna dar
utdelningen sker krdver sin man.

Man maéste ocksa vara forberedd pé snabba beslut.
Nér chokladen hotade att smélta i det varma lagret,
giéllde det att agera snabbt och rddda godsakerna ge-
nom att mellanlagra pé en sval plats. Budbil bestilldes
och lastades for transport till svalare plats.

- Nar vi hade lastat av chokladen i kylrummet hann
bilen bara 300 meter innan chaufféren kraschade ner i
diket rétt in i ett trdd och totalkvaddade bilen. Killen
hade tur som klarade sig med en chock och bruten
hand. Tydligen hade det flugit in en geting i bilen, som
chaufforen fick ritt i ansiktet och ddrmed tappade han
kontrollen, beréttar projektledaren Erik Beckman.

Karin Schmidt
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mitt i stencknen finns det natur att tala om. Bosse Rosén berdttar om trappans granitsten for Coop i Solna.
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Naturguidning pa arbetsplatsen

Storstockholms naturguider har under viren
erbjudit entimmes naturguidningar till foretag och
organisationer med arbetsplatsen beléigen nagon-
stans i nirheten av Stockholms stad. Narmare 60
guidningar har genomforts och ca 700 personer har
blivit guidade ut i den natur som legat allra nér-
mast arbetsplatsen.

Pa de utvirderingar som vi fatt in dr det just detta
som manga uppmarksammar — att det fanns s& mycket
intressant att titta pd sa nira — det hade man inte riktigt
forvéntat sig.

Projektet har natt ut till helt nya mélgrupper och mot-
tagandet har varit mycket positivt. Ocksé for oss natur-

Naturnatten

Har ni sett alla program for Naturnatten pa www.
naturskyddsforeningen.se/medlemssidor/Aktivite-
ter/Naturnatten-5-6-juni?

Riksforeningen samlar dessa for att bade visa upp var
ideella kraft och for att inspirera andra. P4 samma
adress finns affischer att skriva ut och digitala annon-
ser for dagspressen att ladda ner.

guider har det hela erbjudit helt nya forutséttningar —
att hitta till och uppmérksamma de sma naturparlorna
i vardagens stadsmiljo — och hinna gora detta under en
sé kort tid som en timme.

Mycket roligt har det varit och vi hoppas det ska
inspirera foretag till att ocksa i fortséttningen vilja ha
motsvarande aktiviteter som t ex friskvardstimme eller
som en trevlig “foretagspresent” till sina anstéllda —
gérna sa hir pa varen nir naturen dr som allra genero-
sast.

Maria Bergstrom,
projektledare for Storstockholms Naturguider

Vill ni ha hjélp att anpassa annonsen hor ni av er till
carina.grave-muller@naturskyddsforeningen.se.
Virvarvykort och affischer kan bestéillas fran
order@naturskyddsforeningen.se, gratis for kretsar
och lansforbund. Hor gérna av er till anna.krusic@
naturskyddsforeningen.se, 070-383 32 09, for mer
information.
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Fler batbottentvittar,
mindre giftig batbottenfarg

Naturskyddsforeningen i Stockholms lén har precis
avslutat ett projekt som genomforts tillsammans
med Lidingo stad, Solna stad, Sodra Roslagens
miljo- och hiillsoskyddskontor, Virmdé kommun,
Miljéforvaltningen i Stockholms stad, Hill Sverige
Rent och Saltsjon- Milarens batforbund.

Arbetet har gétt ut pa att fa fler aktorer att anldgga bat-
bottentvéttar. Malet pa lang sikt dr att minska utslappen
av giftiga kemikalier frin batbottenfirger till Ostersjon
och sjoarna i Stockholms ldan. Manga batégare malar

ju sina batar med bottenférg for att under sommaren
undvika att fa pavixt av t.ex. alger och havstulpaner.
Firgerna begrénsar effektivt pavéxten genom att licka
giftiga &mnen, men dessa dmnen ar tyvérr skadliga
dven for andra véxt- och djurarter i vattnet.

Basta lasare!

Du har ett farskt nummer av Ménadsbladet framfor
dig. Ménadsbladet &r Naturskyddsforeningens i Stock-
holms l4n nyhetsbrev och skickas ut per e-post eller
vanlig post 10 ggr/ar till dig som &r funktionar eller pa
annat sétt aktiv i Naturskyddsforeningen i lanet.

I Manadsbladet tas aktuella fragor for Stockholms lan
upp. Dessutom presenteras ett urplock av kretsarnas
aktiviteter samt Storstockholms naturguiders program.
Du far gérna skicka in ett bidrag till Manadsbladet.

For att gora det kontakta redaktdren, karin.schmidt@

Att helt undvika bekémpning av pavixt pa skroven
ar inte ett miljovanligt alternativ eftersom pavixten
gOr att motstandet i vattnet 6kar. Ddrmed okar dven
forbrukningen av bréinsle vilket varken ar bra for
batégarens ekonomi eller for miljon.

Ett alternativ till att mala baten for att fa bort pavaxt
pa skrovet &r att tvitta den i en battvatt. Men for att
det alternativet ska bli effektivt sd behdvs fler bat-
tvéttar anldggas i Stockholms lén. En vision 4r att det
finns s& ménga battvéttar att ingen batdgare i Stock-
holms 14n ldngre behover méla sina batbottnar.

Inom projektet har en folder tagits fram som beskri-
ver tva olika tvéttmetoder — borsttvitten som tvéttar
baten i vattnet och hdgtryckstvétten dér baten
tvéttas ver en spolplatta pa land. Foldern ar riktad
till verksamheter som har mojlighet och intresse av
att anldgga en béttvitt.

Om ni i kretsen vet med er att det finns aktorer i er
kommun som kan/vill anldgga battvattar eller om ni
ska genomfora aktiviteter géllande batmiljofragor —
vialkommen att bestélla foldern. Hor av er till kansliet
pa kansli.stockholm@naturskyddsforeningen.se eller
ring 08-644 52 70. Men observera att kansliet har
sommarstingt i juli sa gor giarna bestdllningen innan
eller efter.

Lénsforbundets sidor om miljéanpassat batliv har
uppdaterats och dér finns ocksa foldern i PDF.format
for nedladdning. Gé in och kika p& den nya sidan pa
www.naturskyddsforeningen.se/kretsar-lan/stock-
holm/Stockholms-lansforbund/verksamhetsomraden/
batliv/batbotten.

Nér det géller havsmiljofragor sé har vi dven foldern
for barn ”Under ytan i Ostersjon” med bilder och text
om de vanligaste fiskarna, algerna och krypen i
Ostersjon. Foldern ir vattentalig och uppskattas av
béade barn och vuxna. Bestill den hos kansliet.

Trevlig sommar!

Katrin Hammarlund

naturskyddsforeningen.se. Vi uppdaterar distribu-
tionslistan 16pande. Vill du hellre f& Méanadsbladet

via mail? Skicka e-post eller dina adressuppgifter till
kansli.stockholm@naturskyddsforeningen.se eller ring
08-644 52 70.

Aven om du inte ar aktiv inom Naturskyddsforen-
ingen &r du vilkommen att prenumerera pa
Manadsbladet. Kontakta oss sa ldgger vi till dig som
prenumerant. Om det 4r sa att du vill tas bort fran dist-
ributionslistan - hor av dig till oss s& ordnar vi det.

Karin Schmidt



