
 
 
 
 
 

Jag fyller 100 år! 
 
Under mitt liv har jag räddat pilgrimsfalken och havsörnen, bevarat Städjan från exploatering, räddat 
älvar från utbyggnad, fått till stånd tre nationalparker och snart 200 naturreservat i Dalarna, minskat 
oljeberoendet, sett stammar av björn, lo, järv och varg växa fram, ökat försäljningen av miljömärkta 
produkter och mycket, mycket mer. 
 
Men jag är oroad över att min skyddsling drabbats av många 
svåra sjukdomar som DDT-förgiftning, försurning och hål i 
ozonskiktet. Hon lider även brist på skogens och ängens arter. 
Jag hoppas innerligt att hon snart blir kvitt sitt fossilberoende 
helt, så att den efterhängsna febern slipper stiga.  
 
I 100 år har jag kämpat tappert för hennes skull. Idag känner jag mig stark, mycket tack vare mina 
184 000 medlemmar, som ger mig glädje och kraft. Det som driver mig är kärleken till naturen, 
engagemanget för en bra miljö och en envis tro på att samhället är möjligt att förändra. Högst upp på 
min önskelista står därför att alla i samhället tar nya steg i det egna miljöarbetet. Alla steg, stora som 
små, räknas! 
 
Det finns mycket jag vill ha även i framtiden, till exempel snö, porlande vatten, en livskraftig 
rovdjursstam, öppna landskap, myllrande våtmarker och härliga gammelskogar. Du får gärna bli 
medlem och delta aktivt i mitt livsverk eller bidra ekonomiskt, postgiro 51 26 87-5. 
 
Var med och fira mina 100 år! Firandet sker på många ställen i Dalarna, bland annat på  
på Staberg 25 april och i Orsa 16 maj. Du kan också hedra mig genom att delta i klimatbudkavlen/ 
cykelstafetten till Stockholm och min 100-årsfest 16 maj på Blå Hallen i Stockholm, med kunglig 
glans. 
 
Miljövänliga hälsningar, 
/Naturskyddsföreningen Dalarna 
 
Min önskelista 
Det här önskar jag mig för att Dalarna även fortsättningsvis ska vara en bra plats för barn och barnbarn 
att växa upp i: 
 

• Ett ekologiskt hållbart samhälle 
• All gammelskog och fjällskog ska vara skyddad 
• Mer ekologisk och lokalproducerad mat 
• Pendeltågstrafik i Dalarna 
• Utbyggd järnväg till Sälen och Idre 
• Bättre kollektivtrafik  
• Fler cykelvägar 
• Ingen uranletning eller uranbrytning i länet 
• Fler miljömärkta butiker  
• Ingen tjuvjakt på rovdjur 
• Inga giftiga kemikalier i vår mat eller i vår natur 
• Shopoholics - samtalsterapi för de som vill shoppa mindre  

 



Det måste bli lättare och billigare att göra det som är bra för miljön! 
 
Detta kan Dalarnas företag, kommuner, myndigheter och dalfolket göra för att Dalarna ska bli 
miljösmartare. Tillsammans har vi kraft att förändra! 
 
Till kommunen 
 

• Ta strandskyddsansvar. Ett åtagande om att spara stränderna i kommunernas 
tätbebyggda områden och områden med höga naturvärden, även om regeringen lyckas 
försvaga reglerna om strandskyddet. 

• Nya kommunala naturreservat. Inrätta minst ett nytt, kommunalt naturreservat per år 
de kommande tre åren. 

• Genomför KKB – klimatkonsekvensbeskrivningar vid alla kommunala beslut. 
• Offensiv cykelplan. Att kommunen antar en cykelplan med målet att på fem år 

fördubbla cyklandet i kommunen. 
• Minska köttkonsumtionen – ät mer vegetariskt. 
• Starkare upphandling. Att kommunen beslutar att vid i princip all upphandling välja 

den från miljösynpunkt bästa kvartilen, t ex enligt Miljöstyrningsrådets nivå 2 eller 3. 
Särskilt elleveranser och ekologisk skolmat ligger föreningen varmt om hjärtat. 

 
Till landstinget 
 

• Kollektivtrafik. Driva på för nya biljettsystem som gör det lättare att resa kollektivt 
mellan länen. 

• Vården. Anta en plan för att kraftigt minska utsläpp av växthusgasen N2O (lustgas). 
• Minska köttkonsumtionen – ät mer vegetariskt.  

 
Till företag 
 

• Ordna en regnskyddad cykelparkering och premiera alla anställda som förbinder sig 
att cykla till jobbet minst två gånger i veckan. 

• Ta tåget istället för flyget på arbetsresor under 4 timmar. 
• Övergå till video- och telefonkonferenser för att minska resandet.  
• Ge bort utsläppsrätter, så att företagen tvingas minska sina utsläpp. (Köps på  

www.naturskyddsforeningen.se/utslappsratter) 
• Se till att lampor i tomma arbetsrum är släckta. 
• Välj miljömärkta produkter så ofta det är möjligt, t ex Bra Miljöval-märkta tvättmedel 

och Krav-märkta livsmedel. 
• Endast servera ekologiskt odlat kaffe, te och mjölk i fikarum. 
• Alltid erbjuda personalen ekologiskt odlad frukt. 
• Beställ Bra Miljöval-märkt el till företaget. 


