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Skogens ar 2011

FN har utsett ar 2011 till det Internationella aret for
skog, "International Year of the Forests”, da situatio-
nen for och betydelsen av varldens skogar sarskilt
ska uppmarksammas. Malet ar en langsiktigt hallbar
utveckling for alla typer av skogar.

Stockholms stad, med sina stora skogsinnehav bade innanfér
och utanfér kommungrénsen, har all anledning att lystra till
budskapet. Det &r fa huvudstader férunnat att omges av ett
gront skogsbalte och dartill betydande skogsarealer i form av
"grona kilar" som nar anda in till stadskérnan. Att det finns gott
om skog i och kring Stockholm &r en viktig forutséttning for en
vélmaende stad med vilmaende invanare. Tack vare de gréna
kilarna sker t.ex. ett 6kat utbyte av luft — frisk luft transporteras
in till stadskarnan samtidigt som stadens féroreningar férs bort
och renas. Enligt miljsinformationsféretaget Albaeco kan ett
hektar barrskog filtrera upp till 45 ton partiklar/ar, eller 123 kg/
dag! Skogen har en positiv inverkan pa klimatet genom att den
tar upp stora méngder koldioxid, den ddmpar buller och, inte
minst, ar den en ovérderlig rekreationsmiljé.

Under Skogens ar kommer stor uppmérksamhet att agnas

at skogens ekosystemtjénster och skogarnas betydelse for
manniskors valbefinnande pa séaval global som lokal niva. Ett
ekosystem ar allt levandes samspel med miljén i ett naturom-
rade. Ekosystem kan vara sma, till exempel omradet kring en
stubbe, eller stora som Olands alvar eller hela planeten Jorden.
Ekosystemtjénster, &r produkter och tjanster som produceras
gratis av naturens ekosystem. Skogarnas renande effekt pa luft
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&r ett exempel. Ett annat &r nér duvhdkarna i Stockholm fangar
duvor. De berédknas fanga runt 2 400 duvor per ar alldeles gra-
tis, att jamféra med de ca 1 800 duvor som skjuts av de jagare
som staden anlitar for s.k. skadedjurssanering.

En rik biologisk mangfald &r en férutséattning for att ekosyste-
mens tjanster ska kunna levereras &dven i framtiden. Att t.ex.
duvhd&karna trivs i Stockholm beror pa tillgangen till mat och
att det &nnu finns gammal skog med grova trad som erbjuder
héackningsméjligheter. Men om skogen exploateras férsvinner
duvhéken och duvorna far hallas i schack av avlénade jagare.

Stockholmarna uppskattar sin gronska. Enligt en enk&tunder-
sokning som Lénsstyrelsen i Stockholms lan latit géra 2002
besdkte 6ver 80 % av de intervjuade regelbundet narliggande
gronomraden. Enkéten visar ocksa att en varierad natur och
ett rikt vaxt- och djurliv &r nagra av de varden som uppskattas
allra mest. Stockholms och Séderorts naturskyddsféreningar
kommer att uppmarksamma Skogens ar och Stockholms sko-
gar genom intensifierad dialog med stadens makthavare och
genom olika programpunkter, t.ex. féredrag och utflykter da
alla &r varmt valkomna. Foér att 6kat intresset och kunskapen
om vara skogar har vi ocksa gjort en folder "Upptéck naturen
s6der om Séder” dar fem skogar finns beskrivna (www.natur-
skyddsforeningen.se).

Anna och Monica, ordférandena i Stockholms och
Séderorts Naturskyddsféreningar

Stockholms Naturskyddsférening och Séderorts Naturskyddsforening &r lokala kretsar inom Naturskyddsféreningen. Tillsam-
mans &r vi ca 17 500 medlemmar. Geografiskt omfattar Soderortskretsen stadsdelarna Skarpnack, Enskede-Arsta, Farsta och
Vantér. Medlemmar fran évriga Stockholms kommun tillhér Stockholmskretsen. Vdlkommen!
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Vi startar en ny exkursionsinriktad skogs-
grupp — kom med och engagera dig!

Ett 6kat fokus pa skogsfragorna behévs i Stockholms stad.
Med anledning av detta, och det faktum att det ar Skogens ér,
startar Stockholmskretsen och Soderortskretsen en skogs-
grupp. Stockholms stad dger 5 500 hektar produktiv skogs-
mark utanfér kommungréansen. Nya skogsbruksplaner (riktlin-
jer f6r hur skogen ska skétas) har upprittats av staden och
mycket talar fér ett mer intensivt skogsbruk, vilket &r negativt
for skogens véxt- och djurliv liksom f6r lanets friluftsliv.

Tanken med denna skogsgrupp &r att arbeta operativt med in-
venteringar och dokumentation for att uppmérksamma hotade
arter och naturvarden samt att informera staden liksom media
om omraden som vi anser vara skyddsvarda. Vi kommer att
undersoka/inventera de skogar utanfér kommungriansen som
nu staden vill bedriva skogsbruk i.

Kanns detta intressant? G& da med i skogsgruppen. Inga
forkunskaper krévs, vi lar oss av varandra och genom att vara
ute i falt. Skogsgruppen leds av Anders Tranberg och Ronny
Fors. Kontakt: anders.tranberg@naturskyddsforeningen.se,
073-724 63 07.

Visste du att...

...i Stockholm kan man endast 5 km fran stadens kérna fort-
farande vandra i skogar som paverktas ytterst lite av skogs-
bruk och dar miljon har karaktér av urskog.

...nar barn leker i skogen forbattras deras motorik, koncen-
tration och kreativitet.

...redan efter en kort stunds vistelse i skogen sjunker blod-
trycket med métbara resultat.

...skogarna i Stockholms narhet ofta innehaller fler arter an
vanliga skogar ute i landet eftersom skogsbruk ofta bedrivs dar...
...Norra Djurgarden anses ha ett av norra Europas rikaste
bestand av mycket gamla och vélvéxta ekar.

...gamla ekar ar generdsa hyresvardar med upp till 1000
olika arter boende hos sig.

...i Stockholm lever bavrar i vattendragen i stora delar av staden!

Foto:FotoKris *V*/Flickr

Vilkomna ut i skogen. Under varen kan du och familjen ga ut i
skogen med oss. Vara duktiga guider och Natursnoksledare visar upp
tatortsnara skogar genom vandringar, upptéacktsfarder och guidningar.
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OBS! Of6rutsedda &ndringar i program-
met kan férekomma. Se vara hemsidor
for aktuell information.
= Arrangeras av Stockholmskretsen
= Arrangeras av Séderortskretsen
Alla &r vdlkomna, oavsett arrangor!
Aktiviteterna

anordnas i samarbete StUd|e.|.
med Studieframjandet. fram]andet

FEBRUARI

Kom och prata jatterdkor
22 februari, tisdag, kl. 17.30- ca 18.30

Aktionsgruppen mot jatterdkor ar en

av kretsens aktiva grupper. Vi tréffas och
planerar eller gor nagot for att sprida
kunskap om effekterna av konsumtionen
av jatterakor/scampi/tigerrakor. Alla &r
védlkomna att vara med!

—> Samling: Fér plats och mer info/an-
mélan till: tonie.wickman@bredband.net

Mote for nya, gamia
och framtida medlemmar

23 februari, onsdag, kl. 18.30

Vill du gora nagot fér miljén, men vet
inte riktigt vad? Vill du engagera dig i
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nagon av kretsens arbetsgrupper eller

i nagon speciell fraga? Ar du dnnu inte
medlem i féreningen, men funderar pa att
bli? Valkommen till en kvall nar vi traf-

fas och &ter nagot gott, pratar om natur
och milj6, och vad vi kan gora for att
varna den. Mikael Karlsson, ordférande i
Naturskyddsféreningen i Sverige, inleder.
Soderorts naturskyddsférening bjuder pa
nagot att ata och ekologiskt vin.

—> Samling: Naturskyddsféreningens
rikskansli, Aségatan 115 (in pa gar-
den), 2 tr. Deltagaravgift: 40 kr fér icke
medlemmar. Bli medlem under kvéllen sa
bjuder vi pa kviéllens deltagaravgift! Info
och anmélan senast 21 februari till Desi-
ree Johansson, desireejohansson@telia.
com eller Birgitta Rastander, 0730-82 76
40, birgitta.rastander@hotmail.com.

Foto: Anna Krusic

MARS

Matprat
med klimat-tank

7 mars, mandag, kl. 18.00

Ann-Helen Meyer von Bremen ar jour-
nalist och skriver om lantbruk, livsmedel
och mat kopplat till miljéfragor. Vi sam-
talar om hur vi kan handla och laga mat
pa ett klimatsmart och nyttigt satt. Hon
bjuder oss ocksa pa nagot gott att atal
Las mer pa : www.hungryandangry.se
och www.uttryck.se.

—> Samling: Kollektivhuset i Skarp-
néck, Skarpnécks allé 22 1. (7 min
promenad frén T-bana Skarpnéck). 50
kr (inkl mat) f6r medlemmar, 100 kr fér
6vriga. Info och anmélan senast 4/3 till
Birgitta Rastander, birgitta.rastander@
hotmail.com.

Home - filmvisning
och diskussion

8 mars, tisdag, kl. 18.30-21.00

Vi ser den uppmarksammade och
vackra filmen Home av Yann Arthus-
Bertrand och Luc Besson. Det &dr den
forsta film som i sin helhet filmats
uppifran, och har skapats med syftet att
s& manga méanniskor som mdjligt ska



kunna se den. Efterat far vi lyssna till och
diskutera framtiden med bland andra
Janne Forsmark fran Omstéllningsro-
relsen, ett internationellt ndtverk skapat
for lokala grupper som vill méta de
utmaningar som féljer av kombinationen
oljetopp och klimatférandringar, www.
transitionsweden.ning.com

Las mer om filmen p& www.filmen-
home.se eller www.home-2009.com.

"Det &r sa skont ndr ndgon séger na-
got. Och annu skénare nar ndgon menar
nagot. Och allra skénast néar nagon gor
nagot. For i de hdr sammanhangen &r
det ju aldrig tanken som réknas.”
Emil Jensen, artist (en ambassadér fér filmen)

—> Samling: Studiefrémjandet
Stockholm, Bryggarsalen, Norrtullsgatan
12 N, ndra Odenplan. Gratis intrdde.
Info: Anna.Krusic@naturskyddsforening-
en.se, 070-383 32 09.

Arsméte. Soderorts natur-
skyddsforening. Bildvisning:
Regnskog och savanner
i Ostafrika

16 mars, onsdag, kl. 18.30

Vi inleder med arsméte. Medlemmar
bjuds pa kaffe/te och smérgas.

Efter arsmétet visar Jan Pedersen bilder
och beréttar om manniskor, natur och
ekoturism i Kenyas och Ugandas regn-
skogar.

Jan &r naturfotograf och forfattare till
den uppmarksammade boken Fagel-
sang och en av Sveriges mest erfarna
fardledare for naturresor. Han har
nyligen atervént fran en langre resa till
Ostafrikas savanner och regnskogar
dér han bland annat sparade schim-pan-

Se filmen Home och var med i diskussionen
efterat. Tisdag 8 mars kl. 18.30

Foto: Anna Krusic

Onsdag den 16 mars haller Séderortskret-
sen arsmote och tisdag den 22 mars &r det
Stockholmskretsens tur.
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ser. Icke-medlemmar betalar en avgift
pa 70 kr for bildvisningen.

—> Samling: Sensus lokal 401, Med-
borgarhuset, T-bana Medborgarplatsen.
Anmél gérna till Desiree Johansson, 073-
94 94 852, sa vi vet hur manga vi blir.

Arsméte i Stockholms
naturskyddsfoérening

22 mars, tisdag, kl. 18.30-ca 20.30

Vi ser tillbaka pa aret som gatt, véljer
ny styrelse och beslutar om styrelsens
forslag till stadgeéndring. Vi bjuder pa
smorgastarta och Asa Osterlund pratar
om klimatangest och vad man kan géra
at den. Fullstéandig dagordning finns pa
www.naturskyddsforeningen.se/stock-
holmkrets eller ring 070-281 15 69.
Alla medlemmar &r hjartligt valkomna!

—> Samling: Fér information och
anmélan (d& vet vi hur mycket mat vi ska
bestilla) kontakta anna.nilsson@natur-
skyddsforeningen.se, 070-281 15 69.

Vi tréffas pa Naturskyddsféreningens
rikskansli, Asc’)’gatan 115. Ring pa port-
telefonen.

Faglar i Donaudeltat
och blomsterdngarna
i Transsylvanien

23 mars, onsdag, kl. 18.00

Vi aterupplever de fantastiska faglarna
och blomsterangarna fran resan till
Ruménien. Lars-Gunnar Bravander och
Wolter Arnberg blir vara ciceroner un-
der en bildvisning i dessa gréna oaser.
Blakraka, pelikan, bidtare och manga
fler faglar samt betade landskap med



en blomrikedom som bara finns p3 ett
fatal stéllen i Europa. Alla &r vélkomna,
aven de som inte kunde komma med pa
resan. Efter bildvisningen far vi lite att
&dta och dricka, pratar och har trevligt.

—> Samling: Farsta Gard, vistra flygel-
byggnaden Ladan. Farstadngsvédgen
16-22. T-bana till Farsta C, dérifran cirka
10 min promenad. Deltagaravgift 70 kr
fér icke medlemmar. Info och obligatorisk
anmélan, fér den som vill avsluta med
dricka och tilltugg till sjdlvkostnadspris,
senast 18/3 till Monica Attebrant, 070-
739 50 25, monica.attebrant@natur-
skyddsforeningen.se.

Kom och prata jatterakor

24 mars, torsdag, kl. 17.30-ca 18.30
Vi tréffas och planerar eller gor nagot
for att sprida kunskap om effekterna av
konsumtionen av jatterdkor/scampi/
tigerrékor. Alla &r valkomnal

—> Samling: Fér plats och mer info/
anmélan till Tonie Wickman, tonie.wick-
man@bredband.net.

Delta i varens fototavling
— vinn fina priser!

Skogsexkursion i Erstavik
27 mars, sondag, kl. 10.00-15.00

Vill du veta mer om skogens dynamik
och méngfald sa ska du félja med pa
denna exkursion. Vi tittar bland annat pa
det moderna skogsbruket och hur det
paverkar livet i skogen. Erstavik bjuder
pa bade naturskogar och plantagesko-
gar. Ta med fika.

—> Samling: Vid Tenntorps buss-
héllplats kI 10.00. Info Ronny Fors,
ronnyfors@gmail.com, 0708-96 36 07.

Fran Ekopark till Kunglig
nationalstadspark. Del |

29 mars, tisdag, kl. 18.30

| Stockholm finns den enda national-

stadsparken i varlden. De flesta kénner
till Djurgarden och Haga men farre kéan-
ner till Sérentorp och Tivoli eller parken
som helhet. Varfér och hur kom den till?
Lars-Gunnar Bravander fran Férbundet
for Ekoparken, berattar om bakgrunden
till inréttandet av nationalstadsparken

Har du ett 6ga for naturen i var skéna stad? a
Da kan du fotografera och ladda upp bilden pa
Stockholms Naturskyddsférenings facebooksida. a

Temat &r "Urban natur”. Tavlingen pagar till den 31
maj och vinnaren fér fina priser. Det vinnande fotot

- L
i Ll |
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o

publiceras i hostens programblad och pa hemsidan.

For detaljerad information om tévlingen, besok:

www.facebook.com/
naturskyddsforeningen.stockholm
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och det unika historiska landskapet,
om de vackra byggnaderna, skogarna,
Oppna markerna och stranderna.

—> Samling: Naturskyddsféreningens
rikskansli, Aségatan 115 (in pa gérden),
2 tr. Deltagaravgift: 20 kr f6r medlemmar,
70 kr fér 6vriga. Info och anmélan senast
27 mars till Monica Attebrant, 070-739
50 25, monica.attebrant@naturskydds-
foreningen.se.

APRIL

Pussel for en battre varld
- ett spannande pilotprojekt!

2, 9 och 16 april kl. 18.00-19.30

Naturskyddsféreningen har givit ut rap-
porten Pussel f6r en béttre vérld som
inspirerar och ger verktyg till hur vi kan
agera och engagera oss i fragor som ror
var framtid: klimat, konsumtion, energi,
transporter osv. Denna traff &r den forsta
i en studiecirkel som leds av Nina Rinne,
som en del av hennes traineeprojekt pa
Naturskyddsféreningen.

—> Samling: Naturskyddsféreningens
rikskansli, Asc‘)’gatan 115. Anmaélan

via www.studieframjandet.se. Fér mer
information: nina.rinne@naturskydds-
foreningen.se, 070-946 32 23, eller
kretsens hemsida.

_Bin och bibaggar
i Alta grusgrop
3 april, sondag, kl. 10.00-14.00

Fo6lj med pa denna vandring och
bekanta dig med varens forsta bin.



Foto: Monica Attebrant

Gamla grustag &r ofta bra lokaler for
bin eftersom de vill ha 6ppna sandiga
marker som de kan ha sina bon i. Alta
grusgrop &r dessutom en palitlig lokal
fér den ovanliga bibaggen vars larver
parasiterar pa varsidenbiets larver.

Instélls vid regn! Samarrangemang
med Nackakretsen. Ta med fika.

—> Samling: Vid Ailtagards busshallpats
kI 10.00. Info Ronny Fors, ronnyfors@
gmail.com, 0708-96 36 07.

Landsort - njut av faglar,
hav och vacker natur

9 april, tid konfirmeras vid anmadlan

Vi besoker den sydligaste utposten i
Stockholms skargard, Landsort, eller
Oja som &n egentligen heter. Fantastisk
natur, 5ppet hav och Klippor. On &r en
kéand fagellokal och under var vand-
ring pa on ser vi kanske det berémda

ejderstracket. Den som vill kan under-
s6ka byn Storhamn, titta pa fyren eller
dvernatta (vandrarhem finns).

Mer information om Oja finns pa
www.landsort.com.

—> Samling: Vid bryggan pa Ankarud-
den, Tor6. Se www.sl.se fér mer info. Fér
anmélan, tid fér samling, 6vrig info och
priser kontakta: Anna.Nilsson@natur-
skyddsforeningen.se, 070-281 15 69,
Anders Tranberg, 073-724 63 07, eller se
mer information i mars pa Stockholms-
kretsens hemsida www.naturskydds-
foreningen.se/stockholmkrets. Max 30
deltagare, férst till kvarn géller.

Kom och prata jatterdakor
13 april, onsdag, kl. 17.30-ca 18.30

Vi tréffas och planerar eller gér nagot
for att sprida kunskap om effekterna av
konsumtionen av jatterdkor/scampi/

Upplev Donaudeltats fagelliv
onsdag den 23 mars.

tigerrakor. Alla &r vdlkomna att varal

—> Samling: Fér plats och mer info/
anmaélan till Tonie Wickman, tonie.wick-
man@bredband.net.

Mot varen i Kyrkhamn-
Lovsta - en naturparla som
behdver uppmiarksammas

16 april, I6rdag, kl. 9.00-ca 12.00

Vi vandrar i det 6ppna odlingslandska-
pet med anor fran jarnaldern, langs med
Malarens strand och i skogsomradena

i ndrheten. Omradet har héga natur- och
kulturvérden och under var vandring
tittar vi pa vilken méangfald detta land-
skap kan erbjuda. Sedan nagra ar finns
tankar pa att bebygga omradet, vilket

ar mycket oroande. Guidar gér Anders
Tranberg och Ronny Fors. Ta med fika.

—> Samling: Busshéllplats Blomster-
kungsvégen dér buss 518 stannar (3k
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t ex fran Villingby C). Kostnad: 20 kr fér
medlemmar, 40 kr fér icke-medlemmar.
Kontakt/Info: Anders.Tranberg@natur-
skyddsforeningen.se, 073-724 63 07.

Fagning pa Ekudden
17 april, sdndag, kl. 10.00-15.00

Vi réfsar bort fjolarsgras, kvistar och

I6v fran dngarna vid Ekudden. Mellan
arbetspassen njuter vi av varblommorna,
fagelsdngen och det medhavda fikat. Ta
med klader efter vader, fika och arbets-
lust. Vi stér for redskapen. Lasse Lid-
gren kommer att leda en promenad fran
Skarpnacks tunnelbana och berétta om
natur och kultur pa végen till Ekudden.

—> Samling: Angen vid Ekudden, norra
stranden av Flatensj6n, intill Listuddens
gard. Guidning utgar fran Skarpnécks
T-banestation kl. 9.30. Info: Lasse
Lidgren, 070-278 08 186, lasse.lidgren@
pp.ephone.se.

Arsta holmar
27 april, onsdag, kl. 17.00-19.00

Pa begaran ordnar vi annu en utflykt

till Arsta holmar. Oarna syns fran land
och broar, men &r svara att besoka. Har
finns grénskande 6demark med I16v-
skog, vatmarker och ett rikt djurliv, mitt i
staden. Doda tréd far ligga kvar och blir
en god livsmilj6 for insekter och svam-
par. Baver, duvhok och néktergal brukar
finnas pa holmarna. Guide ar som tidi-
gare Mats Gothnier fran lansstyrelsen.

—> Samling: Brofistet under gamla
bron pa S6dermalmssidan. Deltagar-
avgift: 20 kr fér medlemmar,70 kr f6r
ovriga. Medlemmar har féretrdde. Info
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och anmélan senast 25 maj till Desiree
Johansson, desireejohansson@telia.com,
eller Birgitta Rastander, 0730-82 76 40,
birgitta.rastander@hotmail.com.

MAJ

Ragsveds friomrade - upp-
lev en underskattad naturparla

7 maj, Iérdag, kl. 9.00-ca 12.00

Ragsveds friomrade har manga kvaliteter
som natur- och friluftsomrade. Vi vandrar
genom halvéppna marker, skog, koloni-
lotter, ekmiljéer och langs Magelungens
strand. Ragsveds friomrade ligger i
Stockholms stad och ingér i Hanveden-
kilen. Den &r helt oskyddad trots stora
natur- och rekreationsvérden. Ta med fika.

—> Samling: Ragsveds T-bana ki. 9.00.
Kostnad: 20 kr fér medlemmar, 40 kr fér
6vriga. Kontakt/info: anders.tranberg@na-
turskyddsforeningen.se, 073-724 63 07.

Ugglesafari i Svartadalen
14-15 maj, I6rdag-sdndag

Vi gor pa begéran dnnu ett besok

i Svartadalen och upplever de stora ugg-
lorna pa nara hall och i sin ratta miljo,
nagot som &r f& férunnat. | Svartadalen
vaster om Sala pagar sedan nagra ar
ringméarkning och uppféljande studier av
ugglor. Vi far folja med erfarna ringmar-
kare till slagugglornas hemliga varld och,
omslutna av skogens dofter och ljud, se
hur ringméarkning av vuxna honor och i ar
dven ungar gar till. Omradet &r rikt pa vilt
och andra fagelarter, inte minst hack-
spettar. Med lite tur far vi se bade lapp-

uggla och sparvuggla jaga i skymningen.
Kvéllen avslutas med middag Gver
Oppen eld. P4 séndag morgon skadar vi
fagel i narliggande omraden, till exempel
Flacksjon och N6tmyran. Safarin &r ett
"Naturens basta"-arrangemang.

—> Samling: Plats och tidpunkt fér av-
farden meddelas senare. Kostnad 2 500
kr/person. Anmélan senast 29 april. Info:
Monica Attebrant, 070-739 50 25, mo-
nica.attebrant@naturskyddsforeningen.
se, Desiree Johansson, 073-94 94 852,
desireejohansson@telia.com.

Fagelmorgon vid Agesta-
sjon pa Grona kilarnas dag

15 maj, s6ndag, kl. 7.00-ca 11.00

For tionde aret i rad arrangeras
Grona kilarnas dag av ett natverk av
milj6- och friluftsféreningar, déribland
Naturskyddsféreningen, for att upp-
marksamma Stockholmarna pa vilken
fantastisk natur det finns i Stockholms
naromrade.

Sdderortskretsen gor en sedvanlig
utflykt till Agestasjdn, ett av kdrnomra-
dena inom Hanvedskilen. Tillsammans
med Magnus von Krusenstierna spanar
vi efter och lyssnar pa nyanlanda varfag-
lar. Ta med fagelbok och kikare om du
har, stovlar, klader efter vader och fika.

—> Samling: Parkeringen vid Agesta
gard kI 7.00. Promenad cirka 2 km fran
Farsta strands T-banestation eller pen-
deltagsstation éver Agestabron och in en
bit pa Vidjavdgen. Deltagaravgift 20 kr
fér medlemmar i Naturskyddsféreningen,
70 kr fér 6vriga. Info och anmélan till
Lasse Lidgren, 070-278 08 186, lasse.
lidgren@pp.ephone.se.



Gokotta i skdrgardsnatur
- ett besok i Stegsholms
hagar pa Galo
21 maj, I6rdag, kl. 8.50-ca 12.15

Det &r en resa bakét i tiden att vandra

i en levande hagmark som bevarats i
nastan ursprungligt skick. Koslappet har
troligen skett ndgra dagar tidigare och
korna har sprungit av sig. Vi kommer

att fa se manga faglar, férhoppningsvis
dven mindre hackspett och goktyta, och
vi far se ut 6ver de betade strand-
dngarna. Stegsholm &r en del av

Gal6 naturreservat och ar ett Natura
2000-omrade. Wolter Arnberg guidar
oss genom denna fagelrika blomster-
prakt. Ta med fika.

—> Samling: Busshéllplats Galoévigen
(Gals handel). Ta pendeltidg 7.49 fran
Centralen (eller 7.58 fran Alvsjé). Buss
839 avgar 8.23 fran Handentermina-
len, vid Handens pendeltagsstation,
mot Smadalaré. Kliv av vid Galévédgen
8.38. Bilburna invéntar bussresande vid
Galé handel och vi hjélps at att skjutsa
den sista kilometern. Info och anmélan:
Birgitta Rastander, 0730-82 76 40, bir-
gitta.rastander@hotmail.com och Lasse
Lidgren, 070-27808186, lasse.lidgren@
pp.ephone.se.

Jatterakor och traineer: pre-
sentation av ett miljoprojekt

25 maj, onsdag, kl. 18.00-19.00

Louise och Amanda beréattar om det
projekt som de genomfort tillsammans
med Aktionsgruppen mot jatterdkor om
bland annat en butiksundersékning av
forséljningen av jatterékor. De informerar
ocksa kort om Naturskyddsféreningens

traineeprogram. Projektet genomférdes
inom ramen fér Naturskyddsféreningens
ideella traineeprogram som Louise och

Amanda deltar i 2010/2011.

—> Samling: Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asi)‘gatan 115. Kontakt:
Amanda Séderlund, 0706-33 82 46,
amanda_soderlund@yahoo.se.

Fran Ekopark till Kunglig
nationalstadspark. Del 1l

26 maj, torsdag, kl. 17.30

Vi bérjar vandringen med att aka upp

i Kaknastornet och f& &verblick 6ver
nastan hela parken. Sedan promenerar
vi ner till utkanten av ladugardsgérde.
Vi féljer stigen forbi Kinesiska ambas-
saden ner till Djurgarsbrunnskanalens
strand och bort till Djurgardsbrunn.

Vi fortsatter 6ver Djurgardson bort till
Isbladskarret dar kvallskonserten av
sangfaglar borde vara maktig. Har finns
ocksa hégerkolonin med vackra sang-
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Foto: Anna Krusic

roster! Sen tar vi bussen tillbaka till stan
fran Blockhusudden, eller om nagra
foredrar en langre vandring forbi Rosen-
dals slott och tradgardar till sparvag-
nens dndhallplats vid Bellmansro. Lars-
Gunnar Bravander, ledamot i Férbundet
for Ekoparken, guidar och beréttar om
det historiska landskapets olika mer
eller mindre synliga spar i terrangen. Vi
kommer ocksa att fa njuta av eklandska-
pet med dess mangfald av arter och se
manga kulturminnesmaérken.

—> Samling: Kaknistornets entré. Det
finns méjlighet att dta middagen pa res-
taurangen i Kaknéstornet till ett 6verkom-
ligt pris. Ni som vill &ta kommer da redan
16.00. Deltagaravgift fér guidningen:
medlemmar 20 kr, och 6vriga 70 kr.

Info och anmélan senast 24/5 till Monica
Attebrant, 070-739 50 25, monica.
attebrant@naturskyddsforeningen.se.

JUNI

Faglar i lgelbackens
dalgang
10 juni, fredag, kl. 18.00-ca 22.00

Igelbéckens dalgang har ett rikt och
varierat fagelliv och vi har goda chanser
att se svarthakedopping, rérhéna, orm-
vrak, térnskata, tofsvipa och mycket an-
nat. Vi dr6jer oss kvar i skymningen for
att uppleva nattkonserten med spelande
morkulla, hornuggla (ungar som tigger
mat), niktergal och kanske karrsangare
och gréshoppsangare. Ta med fika.

—> Samling: Vid Akalla T-bana ki
18.00. Info Ronny Fors, ronnyfors@
gmail.com, 0708-96 36 07.



Kom och prata jatterakor
14 juni, tisdag, kl. 17.30-ca 18.30

Vi traffas och planerar eller gor nagot

for att sprida kunskap om effekterna av
konsumtionen av jatterdkor/scampi/tiger-
rakor. Alla ar vdlkomna att vara med!

—> Samling: Fér plats och mer info/
anmélan till Tonie Wickman, tonie.wick-
man@bredband.net.

JULI

Trollslandor i Igelbacken
2 juli, I6rdag, kl. 10.00-14.00

Aterigen beger vi oss till Igelb4cken men
nu &r det insektsvarldens luftakrobater
som star i fokus. Trollslandor &r span-
nande och vackra insekter som det &r
|att att fascineras av. Ta med fika.

—> Samling: Vid Akalla T-bana ki 10.00.
Info Ronny Fors, ronnyfors@gmail.com,
0708-96 36 07.

AUGUSTI

Slatter pa Ekudden
7 augusti, sondag, kl. 10.00-16.00

Angen vid Ekudden skéts sedan 1990
av Soderortskretsen. Den ingar numer
i Flatens naturreservat och maste slas
varje ar for att aterfa sin forna ortrike-
dom.

Denna s6ndag slar vi angen med lie
och slatterbalk. Efterat réfsar vi och drar
bort det slagna gréset. Ju fler vi blir,
desto roligare har vi och desto storre yta
kan vi klara av. Kretsen haller med liar

och réfsor. Ta med fika! Lasse Lidgren
leder en promenad fran Skarpnécks tun-
nelbana och berattar om natur och kultur
pa végen till Ekudden.

—> Samling: Angen vid Ekudden, norra
stranden av Flatensjén, intill Listuddens
gard. Guidning med Lasse utgdr frdn
Skarpnécks T-bana kl. 9.30. Info: Lasse
Lidgren, 070-278 08 16, lasse.lidgren@
pp.ephone.se.

Kom och prata jatterakor
23 augusti, tisdag, kl. 17.30-ca 18.30

Foto: Sergey Yeliseev/Flickr

Vi traffas och planerar eller gér nagot

for att sprida kunskap om effekterna av
konsumtionen av jatterékor/scampi/tiger-
rakor. Alla ar vdlkomna att vara med!

—> Samling: Fér plats och mer info/
anmélan till Tonie Wickman, tonie.wick-
man@bredband.net.

SEPTEMBER

Finnes: Fysingen
- fantastiskt fin fagellokal
11 september, s6ndag, kl. 8.00-ca 13.00

Fysingen har blivit en fagellokal utéver
det vanliga under senare ar. Omfattande
restaureringsarbete har gjort att Fysing-
en &r i klass med Angarn och Hjélstavi-
ken! Dessutom &r det mycket lattskadat
tack vare fageltorn, spanger och plattfor-
mar. Vi kan se manga olika vadare som
rastar pa sin vag sdderut, &nder, rovfag-
lar och mycket annat. Ta med fika.

—> Samling: Anmailan till Ronny Fors
pa 0708-96 36 07 senast 6/9.
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Hostfaglar i Sandemar
18 september, s6ndag, kl. 7.00-ca 11.00

Utflykten till Sandemars fina fagelmarker
ar en trevlig tradition. Har finns ett natur-
skont odlingslandskap med laga havs-
strandéngar i flyttfagelstraket. Vi samlas
tidigt pa mor-
gonen, vandrar
genom skogen
och over strand-
; dngarna dér vi

L e hoppas pa ett
g - rikt fagelliv. Vi far

' ‘ kunnig guidning

4 L SO av Wolter Arn-
berg. Det brukar finnas rovfaglar, vadare,
kanske bldhake, och manga andra arter.
Ta med matséck!

- Samling: P-platsen vid Sandemars
naturreservat. Pendeltag fran Stockholm C
5.52 till Handenterminalen, dérefter buss
839 kI 6.25 till Svdrdsnésviken. OBS:
prelimindra tider, kolla med SL. Om du kér
bil och har plats for fler, meddela gérna
detta. Deltagaravgift: 20 kronor fér SNF-
medlemmar, 70 kronor fér 6vriga. Info och
anmélan senast 16/9 till Wolter Arnberyg,
sandemar.september@gmail.com, eller
Monica Attebrant, 070-739 50 25, monica.
attebrant@naturskyddsforeningen.se.

@ Prenumerera pa Stockholms
Naturskyddsférenings nyhets-
brev och fa aktuell information
om vad som &r pa gang i Stock-
holms- och Sdderortskretsen.
Anmal dig pa:
kansli.stockholm.krets@
naturskyddsforeningen.se
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Aventyr 1 naturen for barn och ungdom!

Stockholmskretsens
Natursnokar

Valkomna ut i naturen! Stockholmskret-
sens barn- och familjeverksamhet erbju-
der varierande utomhusaktiviteter som
vuxna och barn har gladje av. Tillsam-
mans. Vi siktar pa att ha trevligt och kul.
Lite naturkunskap kommer in naturligt

i lek och aktiviteter, ibland mer ibland
mindre. Inga férkunskaper nédvandiga.
Mamma, pappa, morfar, farmor, moster,
medlem eller inte spelar ingen roll. Alla
ar valkomna. Har nagon i familjen ett
handikapp hor av er sa vi kan vélja bra
végar eller anpassa pa andra sitt.

Vi ses! /Anna, Hanna och My

Snokarna bygger hus i
Nationalstadsparken

13 februari, sondag, kl. 13.00-15.00

Dags att bygga och sétta upp sma
hus till flytt- och stannfaglar. Vi bygger
olika holkar tillsammans, sen gar vi och
hanger upp dem i lampliga trad. Klader
efter vader och matséck, gérna med
varm dryck.

—> Samling: Ps édngen vid buss 695,
busshéllplats Isbladskérret, pa Sédra Djur-
garden. Ta sparvagnen 7:an fran Sergels
Torg/Hamngatan, byt till 69B vid Skansen.
Kostnad: 20 kr f6r medlemmar, 40 kr for
icke-medlemmar, barn gratis. Anmél er
gérna till Anna.Krusic@naturskyddsfo-
reningen.se, 070-383 32 09.

Vardagjamning! Natursnokar-
na letar vartecken

20 mars, sondag, kl. 13.00-15.00

Tillsammans méter vi varen ute i naturen
och gar pa upptécktsfard i kring kérret.
Vi havar om isen slappt. Vi smyger,
kryper och letar djur och insekter. Har
kréldjuren vaknat tror ni? Har nagon flyt-
tat in i holkarna annu? Ta med fika.

—> Samling: Ps édngen vid buss 695,
busshallplats Isbladskérret, pd S6dra Djur-
garden. Ta sparvagnen 7:an fran Sergels
Torg/Hamngatan, byt till 69B vid Skansen.

STOCKHOLMS OCH SODERORTS NATURSKYDDSFORENINGAR @ 11

.2
@
]
4

X
©
c
c

<
5

S

w

Kostnad: 20 kr fér medlemmar, 40 kr fér
icke-medlemmar, barn gratis. Anmaél er
gérna till Anna.Krusic@naturskyddsfo-
reningen.se, 070-383 32 09.

Snokarna spanar fagel i skog
och karr

3 april, sondag, kl. 13.00-15.00

Har nagon flyttat in i holkarna annu?

Vi besoker och spanar pa de holkar vi
satte upp i vintras och sen skadar fagel
vid Isbladskarret, en av Stockholms
framsta fagelsjoar. Ta med matsack
och egen kikare om du har, annars
finns att lana. Samarrangemang med
Stockholms ornitologiska sallskap och
Studieframjandet.

—> Samling: Ps éngen vid buss 698,
busshallplats Isbladskérret, pa Sdra
Djurgarden. Ta sparvagnen 7:an fran
Sergels Torg/Hamngatan, byt till 69B vid
Skansen. Kostnad: 20 kr f6r medlemmar,
40 kr for icke-medlemmar, barn gratis.
Anmél er gérna till Anna.Krusic@natur-
skyddsforeningen.se, 070-383 32 09.

Ny natursnoksgrupp i
Hagsitra!

16 april, 16rdag, kl. 13.00-15.00

| var startar vi en ny Natursnoksgrupp

i Hagsétra. Langvaga Natursnokar ar
ocksa varmt vdlkomna. Dagens aktivite-
ter &r &nnu inte faststéllda men hall utkik



pa Aktivitetskalendern pa hemsidan.
Majliga aktiviteter &r odling och kom-
postgrévning i naromradet samt natur-
spar vid sjon Gémmaren.

—> Samling: Fér plats och mer info/
anmélan kontakta My.Sellberg@natur-
skyddsforeningen.se, 073-632 33 63.

Natursnokarna gar pa upp-
tacktsfard i radioskugga

8 maj, sondag, kl. 13.00-15.00

Med mellanmal i ryggsécken och vand-
ringskéngorna upptécker vi Kaknés-
skogen mellan Gérdet och Kaknéstor-
net. Det blir en tur p& ca 2 km genom
skogen. Ha pa klader efter vader, skéna
skor och packa ett mellanmal, extra vat-
ten om det ar varmt. L&mna barnvagnen
hemma — vandringen lamplig fran ca
3-5 ar och uppét.

Efterat finns det mgjlighet att leka i
Aventyrsparken...

—> Samling: Vid buss 69, busshéliplats
Kaknéstornet Sédra. Kostnad: 20 kr for
medlemmar, 40 kr for icke-medlemmar,
barn gratis. Féranmélan till Anna.Krusic@
naturskyddsforeningen.se, 070-383 32 09.

Snokvandring fran buss till
sparvagn
28 augusti, sondag, kl. 13.00-ca 15.00

Vi tar ryggsécken pa och vandrar
tillsammans fran Djurgardsbrunn till
Bellmansro pa Sédra Djurgarden. Det
blir en tur pa ca 4 km genom parkland-
skap, vatmarker och skog. Vad vaxer
pa olika stallen? Varfor? Klattring och
matséckspaus med utsikt. Ha pa klader
efter vader, skéna skor och packa ett
mellanmal, extra vatten om det ar varmt.

L&mna barnvagnen hemma - vandring-
en lamplig fran ca 4-5 ar och uppat.

—> Samling: Vid buss 69, busshallplats
Djurgérdsbrunn, pa Sédra Djurgarden. Vi
avslutar vid 7:ans héllplats. Kostnad: 20 kr
fér medlemmar, 40 kr f6r icke-medlemmar,
barn gratis. Anmél dig gérna till Anna.
Krusic@naturskyddsforeningen.se, 070-
383 32 09.

Natursnokarna spanar host-
liga faglar vid Isbladskarret

25 september, sé6ndag, kl. 13.00-ca
15.00

Vad ar hostdagjamning? Vilka faglar
flaxar runt "kérret” i september? Hur
stadar man en fagelholk? Vi spanar och
jamfor med varens skadning samt testar
att leka bla. Kungsfagelleken for att
férbereda oss infér vintern.

—> Samling: Vid buss 69, busshéliplats
Isbladskérret, pa S6dra Djurgarden. Kost-
nad: 20 kr fér medlemmar, 40 kr for icke-
medlemmar, barn gratis. Anmél er gérna till
Anna.Krusic@naturskyddsforeningen.se,
070-383 32 09.

Miniféltisarna i Stockholm!

| mars drar Féltbiologernas barnverksam-
het (6—12 ar) igang igen. Minifaltisarna
aker ut pa roliga naturaktiviteter for att
ldra sig mer om djur och natur och den
milj6 vi lever i. De sysslar med allt fran
grottkrypning till ekologiska bakdagar.
Kontakta hilda.bergstrom@hotmail.com,
0700-908056.

Kan du ténka dig att vara Natursnoks-
ledare? Kontakta Tomas, 08-600 15 85,
eller Anna Krusic, 070-383 32 09.
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Natursnokarna i Soderort
Program varen 2011 - for
dig mellan 6 och 12 ar!

Gillar du att snoka
runt i skog och mark
sd héng med! Vi

ATUR tréffas och tittar pa
NOKARNA grodor, gradsuggor,

| sopErRORT SParvar och vaxter.
Vi lar oss mer om
naturen och lite om friluftsliv, men fram-
for allt har vi roligt tillsammans.

Natursnokarna &r Naturskyddsférening-
ens barnverksamhet. | Stockholm S6-
derort har vi en egen klubb. Arsavgiften
2011 for att vara med i Natursnokarna
Sdderort dr 100 kr per barn och betalas
in till Séderorts plusgiro 367273-0. Som
medlem far du programmet utskickat
med e-post. Dessutom deltar du van-
ligtvis gratis p& Soderorts natursnoks-
aktiviteter. For dig som inte har betalt
arsavgiften kostar varje aktivitet 40 kr/
person. Dina foréldrar far félja med gra-
tis. Vid vissa aktiviteter kan en sjalvkost-
nadsavgift fér t. ex. material eller resor
tillkomma.

Ar du inte anmald tidigare sa gor det
samtidigt som du betalar arsavgiften till
tomas@bergenfeldt.se. Ange adress,
hemtelefon och fédelseér.

Var hemsida hittar du pa www.natur-
skyddsforeningen.se/soderort. Dar
lagger vi in eventuella nya aktiviteter,
andrade tider eller tips pa& andra ar-
rangemang. Har du fragor, ring Tomas
Bergenfeldt, 08-600 15 85.



Insekterna varld
20 februari, séndag, kl 10.30-12.30

Insektsforskaren och séderortsbon Julia
Stigenberg tar oss bakom kulisserna
pa Riksmuseet och berattar om insek-
ternas liv med intriger, krig och kérlek.
Vi tittar pa fantastiska insekter fran hela
vérlden som finns i samlingarna och
plockar godbitar f6r att kika nérmare
pa dem i lupp. Alder: 6 &r uppét &ar
védlkomna — hénférelse och fika garan-
teras! Begransat antal deltagare s vi
prioriterar barn.

—> Samling: Obligatorisk anmélan
senast den 18 feb till Kenneth Hagsten,
kenneth.hagsten@gmail.com eller 070-
243 64 84.

Kattugglor i Tyresta
nationalpark

25 mars, fredag, kvallen

Under marsnétterna dallrar uggleropen

i den djupa skogen. Det &r lite lotteri,
ibland ropas det fran olika hall, ibland ar
det kndpptyst! En spannande promenad
blir det anda. Medtag kikare (ev. titt i
lampsken), VARMA skor och klader, mat-
séck med varm dryck, fagelbok. Denna
aktivitet passar bast fér de lite aldre
barnen eftersom det blir sent.

—> Samling: Se www.naturskyddsfo-
reningen.se/soderort fér mer information.
Ev. beséker vi annat uggleomrade. Kontakt-
person: Maja H6k, maja@majahok.se.

Naturlekar vid ”Katlagrottan”
17 april, séndag, kl 10.00-13.00

Vi gér en tipspromenad via Brotorpstu-
gan till ravinen i Nackaskogen. Dar tén-

= 2

der vi grillen med eldstal och grillar var

medhavda mat och pinnbréd. Sa letar vi
efter klattervdagen upp till utsiktsplatsen
och bygger minikojor till skogstrollen.

—> Samling: vid slutet av Ljusnevigen

(hérnet Rusthallarvédgen) i Bagarmossen.

(T-bana Bagarmossen eller buss 161).
Kontaktperson: Karin Tillhagen, karin@
tillhagen.se eller 070-280 42 72.

Siljagare och vikingar i Tyresta
8 maj, sondag, kl 11.00-13.30

Nar inlandsisen nyss smélt lag det mes-
ta av var del av Sverige under vatten.
Men det fanns en skargard dar tidiga
fangstfolk fiskade och jagade sél. Langt
senare slog sig bonder ner i Tyresta-
dalgangen. Det var under vikingatiden,
for "bara” drygt 1000 ar sedan. Tyresta
by var sedan bebodd fram till idag

och &r en av de bést bevarade gamla
byarna i vara trakter. Mattias Petters-
son, arkeolog och naturguide, tar oss
runt pa bergknallarna vid Tyresta by och
visar oss bland annat 10 000 ar gamla
fiskelagen, vikingatida gravfalt, runor
och uréldriga gardsbyggnader.

—> Samling: Nationalparkernas hus
klockan 11.00. Ldmplig buss &r 807
klockan 10.03 fran Gullmarsplan direkt
till Tyresta. Kontaktperson: tomas@
bergenfeldt.se.
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Paddling pa Soderbysjon i
Nackareservatet

29 maj, sondag, kl. 10.00- stor del av
dagen

Paddling p& Stockholms niarmaste
vildmarksvatten! Med vara kanaden-
sare paddlar vi pa ett par av sj6arna i
Nackareservatet och genom den langa
smala an till Altasjén! P4 vagen hittar

vi minst en béverhydda och har vi riktig
tur s& kanske vi till och med traffar pa
en baver! Flytvastar finns att lana. GI6m
inte en ordentlig picknick eftersom vi s&-
kert blir ute en stor del av dagen. Nagra
torra klader i barkassar i en bag skadar
inte att ta med ndr man ska ut pa sjon.
Kanothyran &r 50 kr/kanot.

—> Samling: Markuskyrkan (T-bana
Bjérkhagen) kl.10.00, promenad ca 2
km till kanotf6rvaringen vid S6derbysjon.
Anmélan senast 23 maj till Kenneth
Hagsten, kenneth.hagsten@gmail.com
eller 070-243 64 84.

Cykelutflykt och 6vernattning
vid havet

4-5 september, hela helgen

Vi tar cyklarna med oss pa pendeltdget
till Nyndshamn och sedan Vaxholms-
baten till Al och Uté. Dar cyklar vi

5-6 km till en &de strand ute vid havet.
Vi utforskar stranderna och den fina
naturen. P4 kvéllen gér vi en brasa och
grillar. Overnattning i talt. Morgondopp
pa de fina strédnderna fér de modiga. Se
hemsidan for mer information.

-> Samling: Anmaélan senast den 1
sep. till Maja H6k, maja@majahok.se.
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Vara lokala grupper

Stockholmskretsen Sdderortskretsen

Aktionsgruppen mot jatterakor
Aktionsgruppen mot jatterdkor arbetar med att uppméarksamma
problematiken kring produktionen av tropiska jatterskor. Genom
kontakt med grossister, affarer och restauranger som séljer
tropiska jétterakor forsoker vi fa fler att sluta denna handel. Nagra
ekologiska alternativ finns inte, trots att flera kedjor séger sig géra
vad de kan for att fa s& miljévénliga alternativ som mgjligt. Vi ord-
nar seminarier, debatter och har kontakt med andra nationella och
internationella grupper. Om du vill vara med i gruppen, anmal ditt
intresse till Gudrun Hubendick, gudrunhubendick@hotmail.com

Cykelgruppen
Cykelgruppen brukar ordna gemensamma cykelturer, after
work picknick och den mycket populdra cykelmekarkur-
sen. Ga med i cykelgruppen och fa information om aktuella
aktiviteter! Tid och plats kommer att anges i cykelgruppens
nyhetsbrev, anmal dig till kansli.stockholm.krets@natur-
skyddsforeningen.se

Energigruppen
Gruppens medlemmar har olika bakgrund. Nagra har arbetat
med energifragor i sitt dagliga arbete - andra har ett starkt
miljéengagemang. Detta gor att verksamhetens inriktning
dels kan beskrivas av att vi lar av varandra, dels att vi har en
utatriktad paverkande inriktning p& omvérlden. Energifragan
kan betraktas ur tva aspekter. Den basta kWh &r den som
inte anvénds, d.v.s. det géller att spara! Den kWh som vi trots
allt anvander — den skall helst vara férnyelsebar! Det &r dessa
tva aspekter, som vi utgar ifrdn. Kontaktperson: Bertil Nyman,
bertil-nyman@telia.com
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Gronomradesgruppen

Stockholm véxer, vilket genererar planer pa nya bostéader och
vagar. Ofta inkriktar detta pa gronomraden. Aven en till synes
ointressant grasplatt kan vara av stort lokalt rekreationsvérde
eller en viktig spridningsvag for véaxter och djur. Tyvarr har kret-
sen i dagslaget inte mojlighet att stédja vara medlemmar i den
omfattning vi skulle 6nska i denna fradga. Darfor séker vi nu dig
som &r intresserad av att pa ideell basis arbeta med grénstruk-
turfragor i relation till bostads- och véagbyggen. Kontaktperson:
Anders Tranberg, anders.tranberg@naturskyddsforeningen.se

Handla Miljovanligt-gruppen
Handla Miljévanligtgruppen arbetar med, diskuterar och infor-
merar om fragor som r6r héllbar konsumtion. Vi ordnar bl.a.
forelasningar och studiebesok. Vi har ocksa egna studiecirk-
lar och bokcirklar dér vi lar oss mer om och diskuterar olika
fragor som rér hallbar konsumtion. Kontaktperson: Ulf Lundin,
uffe@ulflundin.com

Klimatgruppen
Klimatgruppen samlar intresserade fran hela lanet och arbetar
for att skapa en stérre medvetenhet och forstéelse for klimatpro-
blematiken hos allménheten i Stockholms lén. Kontaktperson:
Fredrik Norrman, fredrik.norrman@naturskyddsforeningen.se

Angsgruppen
Angsgruppen leder Soderortskretsens skotsel av Ekudden
vid sjon Flaten i Flatenreservatet i sédra Stockholm. Vi har ge-
nom ett brukaravtal med Stockholms stad atagit oss att skéta
det 4,4 ha stora omradet och dér aterskapa ett &ngslandskap
med stort inslag av savél gamla som yngre ekar. | den arliga
skotseln ingar bl.a. 16vréfsning, slatter, slyrjning och stéad-




ning. Vi f6ljer ocksé floran och faunan genom inventeringar.
Vill du vara med och ta ett praktiskt handtag? Valkommen till
fagningen/lévréfsningen den 17 april! Kontakt: Thord Hakans-
son, 08-724 91 43, dagny.thord@gmail.com

+© Ny Exkursionsinriktad skogsgrupp
Denna skogsgrupp arbetar operativt med inventeringar och

vérden samt att informera staden liksom media om omraden
som vi anser vara skyddsvérda. Vi underséker/inventerar de
skogar utanfér kommungrénsen som nu staden vill bedriva
skogsbruk i. Vill du vara med? Inga férkunskaper krévs, vi lar
oss av varandra och genom att vara ute i félt. Skogsgruppen
leds av Anders Tranberg och Ronny Fors. Kontakt: 073-724
63 07, anders.tranberg@naturskyddsforeningen.se.

dokumentation for att uppméarksamma hotade arter och natur-

Anslagstavlan

Vill du hjalpa oss att bevara dina smultronstéallen? Stockholm &r en stor stad och vi vill finnas Gverallt fér att kunna férsvara
vérdefull natur, ordna aktiviteter och sprida information. Vill du engagera dig lokalt, bidra med din kunskap om néromréadet eller vara
en del av vart kontaktnét i staden, hor av dig. Stéter du pa hot mot din lokala miljé kan vi hjélpa till att sammankalla grannar, ge stéd
och rad i bildandet av en arbetsgrupp fér just ert omrade. Kontakt: Ase Ahlstrand, ase.ahlstrand@naturskyddsforeningen.se.

Vill du engagera dig for miljon? Vi sker nya personer till vara styrelser som vill vara med och paverka miljon i Stockholm. Du behéver
inte vara miljdexpert, utan vi ser gérna att du har erfarenhet av t.ex. media eller ekonomi. Kontakta Emma Alm, emma.alm@gmail.com eller
Monica Attebrant, monica.attebrant@naturskyddsforeningen.se.

Volontar fér en dag! Vill du géra nagot fér miljon utan att knyta dig till nAgon sarskild grupp eller natverk? Da kan du anmala dig
som miljévolontar och fa erbjudanden om att delta i enskilda natur- och miljéevent, t.ex. genom att dela ut informationsblad, rodda
prylar eller sta vard f6r en utstallning. Du bestammer sjélv vilka och hur manga event du vill delta i och vad du vill géra. Valkommen
att géra en insats for miljon! Kontakt: Fredrik Norrman, fredrik.norrman@naturskyddsforeningen.se.

Aktivitetskalendern visar alla Naturskyddsféreningens aktiviteter. G4 till www.naturskyddsforeningen.se/aktivitetskalendern
och vilj Lan: Stockholm, sedan Arrangor: Stockholm eller Séderort. Justera datum fér att se langre fram i kalendern. Valkomnal

Prenumerera pa Stockholms Naturskyddsforenings E-nyhetsbrev! Varje manad far du aktuell information om vad som
&r pa gang i Stockholms- och Soderortskretsarna: kommande evenemang, inbjudningar till kretstraffar, aktuella miljoprojekt, ex-
ploateringshot, m.m. Bérja prenumerera genom att ga in pd www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets. Vid fragor kontakta
Anders Tranberg, anders.tranberg@naturskyddsforeningen.se.

Stdd Naturskyddsféreningen! Sitt in ett bidrag pa vart plusgirokonto 90 19 09-2

Stockholmskretsens styrelse: Anna Nilsson, ordférande; Asa Osterlund, vice ordférande, trafikfragor; Beatrice Sundberg, sekreterare; Anders Ekstrém,
kassor; Jenny Blomberg, pressansvarig; Ase Ahlstrand, planfragor; Anna Krusic, webbredaktér; Fredrik Norrman, klimatfragor; Linda Silfverberg, sociala
medier; Anders Tranberg, e-Nyhetsbrevet; Carl Welinder, energifragor. Adress och fler kontaktuppgifter pa: www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets
Soderortskretsen styrelse: Monica Attebrant, ordférande, 08-94 13 04; Tomas Bergenfeldt, vice ordférande o. ansvarig fér Natursnokarna i Séderort,

0705-56 16 31; Desirée Johansson, sekreterare, 073-949 48 52; Lasse Lidgren, kassér, 070-278 08 16; Birgitta Rastander, ledamot, 08-94 13 89; Axel-
Grénse, ledamot, 08-648 18 63. Mer information pa&: www.naturskyddsforeningen.se/soderort
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Snabbguiden till alla aktiviteter

Natursnokarna
FEB 13 Snokarna bygger hus i Nationalstadsparken
20 Insekterna varld
20 Vérdagjamning! Natursnokarna letar vartecken
25 Kattugglor i Tyresta nationalpark
3 Snokarna spanar fagel i skog och karr
16 Ny natursnoksgrupp i Hagsatra!
17 Naturlekar vid "Katlagrottan”
8 Natursnokarna gar pa upptacktsfard i radioskugga
8 Saljagare och vikingar i Tyresta
29 Paddling pa Soderbysjon i Nackareservatet
28 Snokvandring frén buss till spérvagn
4-5  Cykelutflykt och dvernattning vid havet
25 Hostliga faglar vid karret

Kretsarnas varprogram

FEB 22 Kom och prata jatterakor
Méte for nya, gamla och framtida medlemmar
Matprat med klimat-tank
Home - Filmvisning och diskussion
Arsméte, Soderorts naturskyddsférening
Bildvisning: Regnskog och savanner i Ostafrika
Arsméte i Stockholms Naturskyddsférening
Faglar i Donaudeltat och-
blomsterangarna i Transsylvanien
Kom och prata jatterakor

Stockholms Naturskyddsforening
Norrbackagatan 80

113 41 Stockholm

Tel. 0704-78 79 73
kansli.stockholm.krets@naturskyddsforeningen.se
www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets

Skogsexkursion i Erstavik

Fran Ekopark till Kunglig nationalstadspark. Del |

Pussel for en battre varld
Bin och bibaggar i Alta grusgrop
Kladbytardag

Landsort - njut av faglar, hav och vacker natur

Kom och prata jatterakor
Fagning pa Ekudden

Mot varen i Kyrkhamn-Lovsta
Arsta Holmar

Ragsveds friomrade
Ugglesafari i Svartadalen

Fagelmorgon vid Agestasjbn pa Grona Kilarnas Dag

Gokotta i skargardsnatur -
ett besok i Stegsholms hagar pa Galo

Jatterakor och traineer - ett miljoprojekt

Fran Ekopark till Kunglig nationalstadspark. Del Il

Faglarilgelbackens dalgang
Kom och prata jatterakor
Trollslandor i Igelbacken
Slétter pa Ekudden

Kom och prata jatterakor

Finnes: Fysingen - fantastiskt fin fagellokal

Hostfaglar i Sandemar

Sdderorts Naturskyddsférening

c/o Monica Attebrant

Pilotgatan 46

128 32 Skarpnack

Tel: 070-739 50 25
monica.attebrant@naturskyddsforeningen.se
www.naturskyddsforeningen.se/soderort

Redaktion:

Monica Attebrant, Anna Krusic,
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Omslagsfoto: Anna Nilsson
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