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Programbladet september 2009 - januari 2010
Naturskyddsforeningen i Stockholm och Soéderort
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hamn i december och hoppas pa och arbetar for ett starkt
klimatavtal darifran. Manga kretsaktiva har redan varit med
i Klimatstafetten och samarbetet mellan Sveriges dldsta
miljdorganisation och andra miljégrupper inleddes i och
med Klimatfestivalen i juni. Barn och vuxna har under varen
och sommaren deltagit i massor av roliga, kalla och soliga,
utflykter.

Finns det 6verhuvudtaget mer att géra? Flera intressanta
seminarier och studiebesok vantar i studiecirkeln Tema

2 Globalt-Lokalt som anordnas av Sdderortskretsen. Vi
<Zg laddar aven infér Miljévanliga Veckan under temat "Mat
< for ett battre klimat”, sa hall utkik efter intressanta och
E berérande seminarier och aktiviteter i Stockholmsomradet
i host. Ibland far klimatet, av naturliga skal, stort utrymme i
Védlkomna till Programbladet som beskriver Natur- media och genomsyrar manga aktiviteter i Naturskyddsfér-
skyddsforeningarna i Stockholm och Séderort och eningen, men var kérlek till naturen far &nda sitt genom de
vara aktiviteter under hésten och vintern! manga utflykterna som anordnas under hésten och vintern.
Oarna Arsta Holmar, Uté och Landsort far besék, liksom
Ar 2009 ir ett &r med manga fértecken och det finns en tatortsnara skogar och naturreservat.
mangd anledningar att ta sig ut i naturen, gé pa kalas, och
gOra nagonting aktivt for oss sjalva, vart samhélle och var Vi hoppas att ni som medlemmar tycker om utbudet och
jord. Vi firar Naturskyddsféreningens 100-ars jubileum, utnyttjar vara duktiga ledare, guider och féredragshallare
Naturens ar och Salgens ar. | Europa har vi valt ett nytt och arrangdrer genom att komma pé utflykter, seminarier,
EU-parlament och Sverige &r ordférandeland i EU sedan studiebestk och Natursnokstréffar. Vi ses!

1 juli. Vi véntar med spénning pa klimattoppmotet i Képen-

Stockholms Naturskyddsférening och Séderorts Naturskyddsforening &r lokala kretsar inom Naturskyddsféreningen. Till-
sammans &r vi ca 15 000 medlemmar. Geografiskt omfattar Soderortskretsen stadsdelarna Skarpnéck, Enskede-Arsta,
Farsta och Vantér. Medlemmar fran 6vriga Stockholms kommun tillhér Stockholmskretsen. Valkommen!







OBS! Oft6rutsedda &ndringar i programmet kan forekom-
ma. Kontrollera for sakerhets skull med kontaktpersonen,
helst samma dag fér sent uppkomna hinder som sjukdom.
= Arrangeras av Stockholmskretsen
= Arrangeras av Soderortskretsen
Alla ar forstas valkomna, oavsett arrangér! 4

AUGUSTI

Upptakt till studiecirkeln
’Tank globalt - handla lokalt i Farsta”
Vandring i Farstas nargronomraden
30 augusti, sondag, kl. 13.00, cirka 3 timmar
Sdderortskretsens cirkelserie "Tank globalt handla lokalt”
kommer i host att fokusera pa Farsta. Boende i Farsta och
andra intresserade inbjuds att delta i en studiecirkel kring
hur ett globalt ansvarstagande kan ta sig ett lokalt uttryck
i just Farsta. Ar det nagon mening med att sortera sopor?
Hur ar det med vattnets kretslopp i denna del av Stock-
holm? Vilken mat ar »miljovénlig« och var far man tag pa
den? Vilka exploateringsplaner finns f6r stadsdelen och hur
kan man fa till stand ett miljévanligare transportsystem?

Studiecirkeln gar under hésten med start den 30 augus-
ti. D& gor vi en gemensam vandring i Farstas ndromrade
och ser vilka parker, lekplatser och grénomraden som finns
och vad de innehéller av vardagslandskapsnatur. Alla ar
vialkomna, dven du som inte bor i Farsta. Ta med fika!

Samling: T-banan i Farsta. F6r ndrmare information se var
hemsida eller kontakta Maria Bergstrém 070-638 0712, maria.
bergstrom@brevet.nu eller Lasse Lidgren 08-605 98 69,
070-278 0816.

SEPTEMBER

Sveriges framtida energiforsorjning
17 september, torsdag, kl. 18.00
Anders Schiillerqvist presenterar en langsiktsprognos
for Sveriges energibalans ar 2030 som han gjort som ett
projektarbete pa Gotlands Hégskola och jamfér med en
rad andra langsiktsprognoser, bland annat fran Energimyn-
digheten och SNF. Vi diskuterar Sveriges energiférsorjning
och energibehov ar 2030. Mingelfika, 18.30 presentation
och diskussion.
Samling: Naturskyddsféreningen Norrbackag. 80, ring pa port-
telefon. Anmélan: anders.sch@telia.com. Fragor: Carl Welinder,
carl.welinder@naturskyddsforeningen.se, 0705-93 44 93.

Cykla med oss i host!

Vi kommer att arrangera
tva cykelturer under sensom-
maren och hosten. Vi cyklar
till natur i var stad och njuter
av hostens fargskiftningar.
Da héstmorkret tatnar tréffas vi for att diskutera hur vi
ska arbeta for att géra Stockholm till en battre cykel-
stad. | december dger var arliga gloggafton rum da vi
planerar infor varens cykelaktiviteter.

Géa med i cykelgruppen och fa vara nyhetsbrev dér
vi beréttar om aktuella aktiviteter och cykelevenemang!
Kontakta Anna Eriksson, anna.eriksson@aces-art.se,
0763-17 57 32.




Arsta holmar
22 september, tisdag, kl. 17.00 till cirka 19.00
P& begaran gor vi ytterligare ett besok pa holmarna.
Stockholm ar kind for sina 6ar. | Arstaviken ligger Arsta
holmar, en gronskande otillganglig 6demark mitt i staden
dér de flesta aldrig har satt sin fot men sett fran stréander
och broar. Naturen har har fatt skéta sig sjalv. Déda trad
har fatt ligga kvar och &r en god livsmilj6 fér insekter, svam-
par med mera. Aven bavern trivs bra runt 6arna.

Vi bestker holmarna och blir guidade av Mats Gothnier
frn lansstyrelsen som berattar om holmarnas natur och
kultur.

Samling: Brofédstet under gamla bron pa Sédermalmssidan.
Deltagaravgift: 20 kronor for SNF-medlemmar, 40 kronor

for évriga. Info och anmélan senast 20/9, Monica Attebrant
070-739 50 25, monica.attebrant@naturskyddsforeningen.se.

Tema Globalt-lokalt

Vattnets kretslopp genom staden

- exemplet Magelungen

23 september, onsdag, kl. 18.00

Sjon Magelungens nordvéstra vik Fagersjoviken har lange
varit igenvéxt av vattenvaxter. Vi vandrar langs med stran-
den och avslutar i Farsta gard med en diskussion. Hur vill
vi att sjon ska se ut i framtiden och vad kan man géra fér
att astadkomma detta”? Fagelsjo, fiskesjo, badsjé? Thomas
Strid, kommunekolog i Huddinge, ldgger fram sin syn och
representanter fran natverket Magelungens vénner beréattar
om sitt arbete och sin vision for sjon.

Samling: Vid gangbron till Farstanédset, brofdstet nedanfér Ny-
kroppagatan. For cirkeldeltagare géller paketpris, évriga 30 kr.
Info och anmélan senast 20/9: Lasse Lidgren 070-278 08 186,
lasse.lidgren@telia.com

Folj med pa ett besok till Arsta holmar!

Uto - skdrgardslandskap, geologi
och gruvor
26 september, 16rdag, kl. 9.00 till cirka 17.00
Vi tar baten till Uté och g6r under ledning av Karl-Erik Per-
hans en vandring inom naturreservatet pa norra delen av
on. Vi bescker ett antal intressanta platser dar vi bland an-
nat studerar bergarter, jarnmalmsgruvor, isslipade berghal-
lar, jattegrytor och strandgrytor. Vi tittar dven pa det gamla
gruvsamhéllet. En kortfattad exkursionsguide kommer att
utdelas. Utforlig exkursionsguide kan képas fér 50 kr. Ta
med lunchmatséck och grova skor.
Samling: Bryggan vid Arsta havsbad ki. 9.08 fér att ta bat till
Uts kI. 9.15. Pendeltag fran Stockholm C kl.8.19. Buss fran
Vésterhaninge kI.8.55. Tiderna &r preliminéra, kolla nédr du anmé-
ler dig eller pa Ut rederis hemsida. Deltagaravgift: 20 kronor for
SNF-medlemmar och 40 kronor fér évriga. Batresan kostar 150

kronor t.o.r. Info och anmélan senast 24/9 till Birgitta Rastander
08-94 13 89, jan.aspgarden@home.se

Senaste nytt pa webben: www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets, www.soderort.snf.se

Foto: Monica Attebrant



Traff med aktionsgruppen mot jatterakor
29 september, tisdag, kl 18.30
For plats och eventuellt tema, kontakta Tonie Wickman:
tonie.wickman@bredband.net

OKTOBER

Tema Globalt-lokalt

Studiebesok pa Hogdalenverket
6 oktober, tisdag, kl. 18.30 till cirka 20.30
Missa inte detta unika tillfélle att bli guidad hos Fortum pa
Hdogdalenverket! Vi far se anlaggningen inifran och far veta
vilka sopor som tas emot och hur mycket energi som kan
utvinnas och levereras.

En represenant for verket beréttar om anlaggningen,
utmaningar och mdjligheter samt hur framtiden ser ut. Vi
far veta lite om hur férbréanning och rékgasrening fungerar.

Foreldasningsserie:
Mat och klimat

Under hosten (september
—oktober) belyser vi mat och
klimat ur olika perspektiv med
anledning av Miljévanliga veckans tema »Mat for ett
battre klimat«. Datum, plats och féredragshallare
kommer att tillkinnages pé var hemsida (www.natur-
skyddsforeningen.se/stockholmkrets), i eNyhets-bre-
vet och i Naturskyddsféreningens aktivitetskalender.
Info: Beatrice Sundberg, 073-562 50 32, beatrice
7878 @hotmail.com.

Vi far ocksa information om var soporna kommer ifrdn och
hur insamlingen gar till. Hur fungerar Fortums miljéarbete —
vad slapper man ut, vad hdnder med restavfall och milj6-
farligt avfall? OBS: Max 20 deltagare, cirkeldeltagare har
foretrade.

Samling: Vid vakten hos Fortum: Buss 172 (gar mellan Skarp-
nédck och Norsborg), héllplats Kvicksundsvégen 16, promenad
ca 450 m OBS kolla med SL! Anmélan senast 4/10 till Desiree
Johansson 073-94 94 852, desireejohansson@telia.com

Vindkraft och vindandelar
8 oktober, torsdag, kl. 17.00
02 Energi beréttar om miljomarkt el, vindkraft och hur du
kan képa vindandelar. Tid finns for frdgor och diskussion
om vindkraft. 17.00—18.00 mingelfika, 18.00—19.30 pre-
sentation och diskussion.

Samling: O2 Energi, Strandvédgen 5B. Anmaélan till Cecilia
Reuter, cecilia.reuter@o2.se.

Hor klimathotet och religion ihop?
13 oktober, tisdag, kl. 19.00
| slutet av november 2008 bjéd Svenska kyrkan in till Inter-
faith Climate Summit i Uppsala, ett internationellt méte om
klimatfrdgorna dér féretradare for varldens olika religioner
deltog. Ett manifest antogs, dar medlemmar av olika reli-
gioner tillsammans formulerade sin syn pa klimatfrdgorna
och uppmanade varldens politiska ledare till handling.

Vad hénde mer vid klimatmétet? Hur hor religion och
miljéarbete ihop? Vad har hant sedan dess? Har politiker-
na lyssnat? Dag Hedin, Svenska kyrkans kansli i Uppsala,
berattar om Interfaith Climate Summit, dess forutsattningar
och resultat.

Samling: Naturskyddsféreningens rikskansli, /Z\sb'gatan 115,
2 tr. Info: Hanna Stenstrém, 070-583 32 27, 08-37 78 09,
hanna.stenstrom@swipnet.se



Den 8 oktober har du chansen att lara dig mer om vindkraft.

® Tema Globalt-lokalt

Stadsplanering
18 oktober, sondag, kl. 10.00

Var ska det byggas och vad ska handa i 6vrigt i Farsta-
omradet? Vad sigs i Oversiktsplanen och hur blir det i
kommunens detaljplaner? Ulrika Egerd fran Strategiska
avdelningen vid Stockholms stadsbyggnadskontor guidar
oss i planerna och i omradet.

Samling: Farsta Centrum vid T-banan. For cirkeldeltagare géller
paketpris, évriga 30 kr. Info och anmélan senast 16/10: Maria
Bergstrém 070-638 0712, maria.bergstrom@brevet.nu.

m Naturskogar i Nackareservatet

18 oktober, sondag, kl. 10.00

Vi vandrar genom Nackareservatets biologiskt mest vérde-
fulla skogar och tittar pa bade vanliga och ovanliga mossor,
lavar och svampar. Samarrangemang med Nackakretsen.

c

Foto: Anna Nilssol

Samling: Vid Hellasgarden, till exempel med buss 401 fran
Slussen, se www.sl.se eller www.hellasgarden.se/startmotion.
htm f6r reseinformation. Info: Ronny Fors 0708-96 36 07.

m Stockholmskrestens jubileumsfirande

23 oktober, fredag, kl. 18.00

Naturskyddsféreningen fyller 100 ar — det firar vi med
kabaret och fest i hGstmdrkret. Valkomna till kabaret
Sweet Dreams och efterféljande middag. Separat inbjudan
skickas till kretsens medlemmar. Information: Anna Krusic,
070-383 32 09, anna@krusic.org.

m Ryssbergen - Stockholms narmaste urskog
24 oktober, I6rdag. kl. 11.00

500-ariga tallar, dod ved i méngder, séllsynta urskogsarter
bara cirka 5 km fran Sergels torg. Ar det mgjligt? Ja, pa
vastra Sickladn i Nacka finns allt detta i vad som maste
sédgas vara Stockholms narmaste urskog. Ryssbergen har
naturkvaliteter i paritet med Tyresta nationalpark, enligt
Skogsstyrelsen. Omradet hotas nu av vagbyggen och
exploatering. F6lj med och upplev den unika miljén.
Samling: Nacka forum, vid bussarna. Info: Ronny Fors 0708-
96 36 07.

®Vandring i GGmmarens naturreservat
25 oktober, séndag,

ki 10.00 till cirka kl. 15

Vi vandrar tillsammans med Frilufts-
framjandet i Gommarens natur-
reservat. Vandringen &r ca 12 km
lang. Tag med matséck (med »pa-
tar«) for uterast. Klader efter vader.
Samling: Vid T-banan i Masmo. Buss
172 fran Skarpndck mot Norsborg
ankommer till Masmo kl. 9.57. Ingen

Senaste nytt p4d webben: www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets, www.soderort.snf.se

Foto: Madeleine Bjuvman



avgift f6r medlemmar i SNF. Vandringen avslutas i Masmo.
Ledare: Susanne Liiders, 08-568 792 13 eller 073-949 80 27.
Info: Lasse Lidgren 070-2780816, lasse.lidgren@telia.com

Diplomvandring mot jatterdkor
28 oktober, onsdag, kl. 18.00
Kom och paverka Stockholms res-
tauranger nér det géller servering
av jatterékor! Vi gar tillsammans 2
runt och uppmuntrar respektive ) 4
diplomerar restauranger som &r /{
beredda att inte servera jatterékor. ' ¥
Aktionsgruppen mot jatterdkor rak- J
nar ocksad med utrymme for diskus- ¢
sion och fika. ; ‘ !
Samling: T-bana Medborgarplatsen,
nedgang Bjérns trddgard, gatuplan. Info
och anmélan: Tonie Wickman: tonie.wickman@bredband.net

NOVEMBER

Studiebesok pa Kappalaverket
3 november, tisdag, kl. 18.00
Vi besoker Kappalaverket for att fa lara oss mer om var
paverkan pa vatten, vattenrening och om reningsverket.
OBS: Det finns endast 45 platser, sa forst till kvarn...
Samling: T-bana Ropsten kI 17.00, vid utgangen till Lidingéta-
get. Info och anmélan: carl.welinder@naturskyddsforeningen.se,
0705-93 44 93.

Tema Globalt-lokalt

Maten och miljon - hur ska man handla?
5 november, torsdag, kl. 18.30
Hur paverkas miljon av den mat jag béar hem fran butiken?

Giftfritt? Etiskt forsvarbart? Bra djuromsorg? Bra for
landskapsbilden? Vad ska jag tédnka pa nér jag skriver min
inkdpslista? Hur har ekomaten/Kravmaten etablerat sig i
Farstaomradets butiker och vilka alternativa ink6pskanaler
finns det?

Coop konsum har Sveriges bredaste sortiment av
ekologiska alternativ, sa vi startar med ett studiebestk hos
Coop Konsum i Farsta.

Samling: Coop konsum Farstaplan 21-27 . For cirkeldeltagare
géller paketpris, 6vriga 30 kr. Info och anmélan senast 1/11:
Maria Bergstrém 070-638 0712, maria.bergstrom@brevet.nu.

Narnatur i Bagarmossen/Skarpnack
7 november, I6rdag, kl. 11.00
Den verkligt nédra naturen &r viktig av ménga skal, inte minst
for folkhalsan. Men den erbjuder ocksa spénnande natur-
upplevelser. Vi vandrar fran Bagarmossen till Brotorp och
vidare till Skarpnack och tittar bland annat pa manghundra-
ariga ekar.
Samling: vid Bagarmossens T-bana kI 10.00. Info: Ronny Fors
0708-96 36 07.

Hoststadning vid Ekudden
8 november, séndag, kl. 10.00-15.00
Ekudden &r det angsomréde vid norra Flaten som Séder-
ortskretsen havdar. Nu &r det dags att plocka skrap runt
strdnderna och samla ihop och elda kvistar och sly fran
varens och sommarens réjningar.

Mysigt att sitta runt elden och grilla korv och fika - alla &r
hjartligt valkomnal
Samling: Ekudden, cirka 25 minuters promenad fran T-bana
Skarpnédck. Guidning med Lasse utgar fran Skarpnécks T-bana
kl. 9.30. Info och anmélan: Lasse Lidgren 605 98 69,
070-278 08 16 eller Thord Hakansson 724 91 43, dagny.
thord@gmail.com.



Valet 2010
10 november, tisdag, kl. 18.00
Vi férbereder oss och lar oss mer om miljépolitiken och
de politiska partierna infér valet 2010. Mer information
kommer p& www.naturskyddsforeningen.se//stockholm-
krets
Samling: Stockholms Naturskyddsférenings kansli, Norrbacka-

gatan 80, ring pa porttelefon. Info och anmélan: carl.welinder@
naturskyddsforeningen.se, 0705-93 44 93.

Aktivitet med aktionsgruppen
mot jatterakor
23 november, mandag, kl. 18.30
For plats och tema, kontakta Tonie Wickman: tonie.wick-
man@bredband.net

Tema Globalt-lokalt

Transport och kommunikation.

Om trafikplanering i Farsta

24 november, tisdag, kl. 18.30

Till Farsta kan man dka med bade tunnelbana och
pendeltag. Anda tar manga bilen. Vad gér kommunen for
att resandet ska bli mer miljovanligt? Det behovs béttre
kollektivtrafik och sékra cykelvéagar. Vilka planer finns fér
kommunikationerna om Farsta blir mer exploaterat och be-
folkningen 6kar? En inbjuden gést berattar om vilka planer
som &r pa gang och hur man resonerar infor framtiden.
Samling: Smeden, Farsta gard. Fér cirkeldeltagare géller
paketpris, vriga 30 kr. Info och anmélan senast 22/11: Desiree
Johansson 073-949 48 52, desireejohansson@telia.com.

Stockholms paverkan pa Ostersjon
26 november, torsdag, kl. 18.00
Mingelfika kl. 18.00, presentation och diskussioner 18.30.
Vi diskuterar hur Ostersjén paverkas av utslépp fran miljon-

staden Stockholm och vattnet som rinner ut frdn Mélaren.
Vi tittar pa frdgor som dvergddning och kvaves och fosfors
kéallor och paverkan. Varfér sker till exempel ingen algblom-
ning néra staden? Vi féljer upp bestket pa Kappala, ett av
Stockholmsomradets reningsverk.

Samling: Aségatan 115, 2 tr. Info och anmélan: carl.welinder@
naturskyddsforeningen.se, 0705-93 44 93.

DECEMBER

Gloggmingel med Stockholmskretsen
3 december, torsdag, kl. 18.30
Nyfiken pa styrelsen eller vilka arbetsgrupper som finns
i Stockholmskretsen? Nya och erfarna medlemmar ar
vdlkomna att tréffa oss allihopa pa gléggmingel. Hallbara
julklappstips, ekologisk glégg och pepparkakor serveras.
Presentationer av arbetsgrupperna och styrelsen bdorjar
kl. 19.00.

Samling: Stockholms Naturskyddsférenings kansli, Norrbacka-

Senaste nytt pa webben: www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets, www.soderort.snf.se

Foto: Madeleine Bjuvman



gatan 80. Ring péa porttelefonen. Anmaélan till kansli.stockholm.
krets@naturskyddsforeningen.se. Info: Linda Silfverberg, linda.
silfverberg@hotmail.com.

©® Tema Globalt-lokalt

Avslutning pa hostens studiecirkel

- Tank globalt handla lokalt i Farsta

6 december, sondag, kl. 13.00 - cirka 16
Naturskyddsféreningen fyller i &r 100 &r. Vad har hént
under dessa ar och vad kommer att handa de kommande
hundra aren? Har studiecirkeln gett nagra impulser? Har vi
blivit klokare?

Summering av en termins studier i miljéfrdgor och lang-
siktigt tdnkande kring maten, resorna, vattenf6érsdrjningen
och avfallshanteringen i ett lokalt perspektiv.

Samling: OBS: Endast f6r cirkeldeltagare med inbjudna
géster. Info: Maria Bergstrém 070-638 0712, maria.bergstrom@
brevet.nu.

Foto: Anna Nilsson

m Traff med aktionsgruppen mot jatterakor
17 december, torsdag, kl. 18.30

For plats och eventuellt tema, kontakta Tonie Wickman,
tonie.wickman@bredband.net.

JANUARI 2010

® Biologiska museet

23 januari, Iérdag, kl. 11.00

Biologiska museet invigdes 1893. Hér visas pé ett unikt
satt samlingar av skandinaviska déggdjur och faglar,
exponerade i sin naturliga ekologiska milj6. Djur och véxter
presenteras i landskapsscenerier, sa kallad Diorama, mot
en fondmalning av Bruno Liljefors. Vi kommer att fa en tim-
mes guidning av detta unika museum!

Samling: Djurgarden, Biologiska museets entré. Buss 47 eller
44, héllplats Hazeliusporten. Visning inkl. entré 50 kr. Info och
anmélan senast 20/1: Birgitta Rastander 073-082 76 40,
jan.aspgarden@home.se.

m Vinterskadning pa Sédertorn

30 januari, I6rdag, kl. 09.00

Havsorn, alfagel, bergand, svérta, tordmule, ormvrak och
mindre hackspett &r faglar vi sett de senaste aren péa denna
exkursion. Det finns alltsa all anledning att hdnga med!

Samling: Samakning fran Gullmarsplan kI 09.00. Info och
anmélan: Ronny Fors 0708-96 36 07.

@ Prenumerera pa Stockholms naturskyddsfdrenings

. nyhetsbrev och fa aktuell information om vad som &r pa
: gang i Stockholms- och Séderortskretsen. Anmél dig pa:
. kansli.stockholm krets@naturskyddsforeningen.se



Natursnokarna i Stockholmskretsen

Kom ut med oss i naturen for allehanda upplevelser under
aret! Stockholmskretsens Natursnoksaktiviteter valkomnar
alla familjer och ser gérna att foréldrar och mor- och farfor-
aldrar far chansen att umgas med sina barn och barnbarn
under nagra trevliga timmar utomhus. Matséck och klader
efter vader &r egentligen allt vi behdver f6r att ha kul ute
(for vi stéller inte inl), men programmet har alltid nagot
larorikt att bjuda pa och naturen erbjuder alltid tillfallen till
spannande upptéckter.

Véra ledare under hdsten och vintern heter Lena Pet-
tersson som &r erfaren snokledare, biolog och geovetare
och Anna Krusic, mamma och geovetare. Aktiviteterna ar
planerade fér 5-12 &ringar, men smasyskon &r vdlkomna.
Information om aktiviteterna och eventuella &ndringar

kan fas pa var hemsida (www.naturskyddsforeningen.se/
stockholmkrets), eller genom att kontakta Lena Petters-
son, 073-691 41 44) eller Anna Krusic, 070-383 32 09,
anna@krusic.org. Stockholm &r stort och nya ledare alltid
védlkomna — &r du nyfiken pa hur det &r att vara snokle-
dare? Kontakta oss eller kom pa vara traffar! Valkomna ut i
naturen med oss! Lena & Anna.

Los en gata!

13 september, sondag, kl. 10.00

Vid Kaknastornet finns en trollskog... f6lj sparet och 16s en
gata. Efterat grillar vi korv och fikar. Ta med dryck och det
ni vill grilla, vi har ketchup och senap och fixar elden.
Samling: Vid busshallsplats Kaknéstornet sédra, tag buss 69

fran Centralen/City Terminalen. Information: Lena Pettersson
073-691 41 44.

Webben har senaste nytt:

Aventyr i naturen fér barn och ungdom!

Tradexkursion med Natursnokarna

11 oktober, sondag, kl. 10.00

Runt Haga storkulle finns trad av alla det slag. Vi lar kénna
skogens jattar och fikar pa kullens topp. Ta med matséck
och klader efter vader. Ta med kikare om du har.

Samling: Vid busshaéllsplats Haga Norra, tag t.ex. buss 515

frén Odenplan (mot Sundbybergs station). Information: Anna
Krusic 070-383 3209. Se www.sl.se for busstider.

Mitt i Judarnskogen mitt i vintern

17 januari, s6ndag, kl. 10.00

Vi tittar pa vad naturen goér pa vintern, grillar korv och
kanske aker pulka? Ta med dryck och det ni vill grilla, vi
har ketchup och senap och fixar elden. Ar det pulkvider ta
med lampligt kdon.

Samling: Vid T-banestation Angbyplan (gréna linjen mot Hés-
selby) vid sédra utgéngen kI 10.00. Information: Anna Krusic,
070-383 32 09. Fér tunnelbanetider, se www.sl.se.

Natursnokarna testar skridskor och snokar

i strandkanten

14 februari, sdndag, kl. 10.00

OBS - endast om lampliga isar! Se Stockholmskretsens
webbsida (www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets)
fér Om, Nar och Hur. Information: Anna Krusic,

070-383 32 09, anna@krusic.org.

www.soderort.snf.se och www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets 1 1
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Foto: Annika Moberg

Natursnokarna i Soderort

ATUR  _ ¢ dig mellan 6 och 12 ar!
NOKARNA Gillar du att snoka runt i skog och
1 seéperory  Mark s& hdng med! Vi tréffas och

tittar pa grodor, grasuggor, sparvar
och véaxter. Vi lar oss mer om naturen och lite om friluftsliv,
men framfor allt har vi roligt tillsammans.

Natursnokarna ar Naturskyddsféreningens barnverksam-
het. | Stockholm Sdderort har vi en egen klubb for
dig som gillar vara aktiviteter. Klubben finns for att vi i den
ska kunna lara kdnna varandra lite béttre, for att ha roligare
ihop och kunna g&ra mer spannande aktiviteter tillsam-
mans. Det innebér att du som anmélt dig som medlem i
klubben far programmet hemskickat.

Webben har senaste nytt:

Barn under atta ar bér komma i séllskap med nagon
vuxen. Men dven du som &r &ldre far givetvis ta med dig
nagon forédlder om du inte vill komma sjélv. Glém inte att
alltid ta med matséck, sittunderlag och varma klader!

Kan du sjélv téanka dig att vara ledare nadgon gang? Har
du goda kunskaper om naturen som du vill dela med dig

av? Aven om du inte &r naturspecialist kan du hjalpa till.
Ring i sa fall Tomas Bergenfeldt, 08-600 15 85, eller
Karin Tillhagen, 08-648 32 62.

Arsavgiften 2009 fér att vara med i Natursnokarna i S6-
derort &r 100 kr per barn. Som medlem far du programmet
utskickat med e-post. Daremellan réknar vi med att géra
specialutskick med t ex intressanta hindelser och nyin-
satta programpunkter. Dessutom deltar du vanligtvis gratis
pa Soderorts natursnoksaktiviteter. For dig som inte har
betalt arsavgiften kostar varje aktivitet 40 kr/person. Dina
foraldrar far félja med gratis. Vid vissa aktiviteter kan en
sjélvkostnadsavgift for t. ex. material eller resor tillkomma.

Medlemsanmalan till S6derorts Natursnokar gér du genom
att betala 100 kr/barn till Naturskyddsforeningen Séder-
orts postgiro 367273-0. Ar du inte anmiild tidigare

sa gor det samtidigt till tomas@bergenfeldt.se. Ange
adress, hemtelefon och fodelsear.

Titta pa var hemsida for nyheter och eventuella
andringar! Var hemsida hittar du p4 www.soderort.
naturskyddsforeningen.se. Dar lagger vi in tilkommande
aktiviteter, &ndrade tider eller tips pa andra arrangemang.
Vill du bidra med nagot dar sa skicka ett mejl till oss!

www.soderort.snf.se och www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets



Landsort fagelstation

3 oktober, I6rdag, - hela dagen

Ringmarkning av fagel &r nu som intensivast pa Landsort.

Vi forsoker aterskapa tidigare ars succéer. Sveriges &ldsta
fyr fran 1689 och det lilla samhallet med 35 aretruntboende
ar andra attraktioner. Men alla de karga klipporna och de
storslagna vyerna pa detta skirgardens sydligaste utpost
blir f6r andra det bestdende minnet. Ta med matsack!
Samling: Pendeltag fran Stockholm C vid 9-tiden med aterkomst
Stockholm cirka 19.00. OBS! Exakta tider far du vid anmélan.
Eller sa hittar du dom pa www.soderort.snf.se. Obligatorisk
anmélan senast 25 september, victoria@sensemakers.se. Fragor
tel 0707-38 76 18.

Skogen och traden - och krig i kring dem

18 oktober, s6ndag, prel. kl. 10.15

Vi gor en utflykt i skogen och soker efter alla olika tradslag.
Krister berattar om hur och var de véxer och Jonas beréttar
om skrock och skrénor kring traden. | gamla tider trodde man
bland annat att manga trad var magiska... Medtag matséck sa
finner vi en spannande plats i den besjilade naturen!
Samling: Orhems busshallsplats. Cykel eller buss 180 fran
Skarpnéck kI 10.04. OBS! Gar endast en gang i timmen. Kolla
fér sékerhets skull tider p& var hemsida (om SL skulle &ndra
tidtabell). Information Jonas Tillhagen 08-648 32 62 och Krister
Sernbo 08-600 32 10.

Webben har senaste nytt:

Sparisnon

24 januari, sondag, kl. 11.00

Som detektiver forsoker vi lista ut vad djuren har for sig
pa vintern. Hur klarar de kylan? Var haller dom till? Vad
ater de? Kan vi manniskor hjélpa till med mat och skydd?
Vi letar efter alla sorters spar och ledtradar tillsammans
med Krister Sernbo, biolog och naturguide. Om det &r bra
med snd, kan de som vill ta med sig skidor, sa ordnar vi en
grupp med skidburna detektiver och en som traskar till fots.

Samling: Djursjukhuset (Ljusnevédgen 17) i Bagarmossen.
Information: Krister Sernbo, 08-600 32 10.

Banankontakt - familjeférestdllning

om miljon

3-6 januari, kl. 19.00

Miljomusikalen, som turnerar landet runt i ett samarbete
mellan Riksteatern och Naturskyddsféreningen, kommer
till Sédra Teatern pa Séder i Stockholm. Det blir fyra
musikalférestéllningar med manus och musik av Lasse
Aberg och Janne Schaffer. | anslutning till férestaliningar-
na anordnas aktiviteter med fokus pa hallbar utveckling.
Mer information kommer pa www.naturskyddsforeningen.
se/stockholmkrets och i eNyhetsbrevet i host. S6dra
Teatern ligger pa Mosebacke torg bakom Katarinahissen
och Gondolen.

Biljetter och information:

Sédra Teatern: www.sodrateatern.se, 08-531 994 90
eller Riksteatern: www.riksteatern.se, 08-531 99 100.

www.soderort.snf.se och www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets
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Vara arbetsgrupper

I Stockholmskretsen Sdderortskretsen

H Aktionsgruppen mot jatterdkor

Genom kontakt med grossister, afférer och restauranger
forsoker vi fa fler att sluta handla med jatterékor. Vi ordnar
seminarier, debatter och har kontakt med andra nationella och
internationella grupper. For att odla rakorna krédvs dammar som
forstor mangrovetréasken, vilka utgor erosionsskydd mot flodva-
gor och har en biologisk mangfald liknande regnskogen. Vill
du vara med och paverka utvecklingen lokalt, kontakta Gudrun
Hubendick: gudrun.hubendick@naturskyddsforeningen.se

B Handla Miljévéanligt-gruppen

Arbetar med, diskuterar och informerar om fragor som rér
héllbar konsumtion. Ordnar féreldsningar och studiebesdk.
Nya medlemmar vilkomnas! Kontakt: Beatrice Sundberg,
073-562 50 32:

M Energigruppen

Arbetar med fragor som effektivare energianvandning och
okad andel Bra miljéval-el. Vi ordnar energiseminarier och
forsoker paverka politiska beslut i riktning mot s effektiva
och sékra [6sningar som méjligt. For att minska energian-
vandningen &r det viktigt att férst beteenden och drivkrafter
kring energianvéndning och -produktion. Var ambition &r
dven att skriva artiklar samt att uppvakta beslutsfattare for
goda samtal om energi. Brinner du fér energifragor? Val-
kommen att kontakta oss! Du behover varken vara specialist
eller ha tidigare erfarenhet pa omradet. Ditt engagemang
racker — alla behovs! Vill du veta mer, kom pa nésta méte
eller kontakta Bertil Nyman: bertil-nyman@telia.com

B Gronomradesgruppen
Gruppen vill medverka till att s mycket som mgjligt av

Stockholms gronomraden bevaras i samband med att det

Webben har senaste nytt:

skall byggas bostader och trafikleder. Gruppen bildades
hosten 2005 och vi har hittills engagerat oss i skyddet

av Arstaskogen/Arsta holmar, Sitraskogen, Lillsjparken,
Solbergaskogen, Langbrogardsparken och lamnat vara
synpunkter om Stockholms nya 6versiktsplan. Vi svarar
pa remisser, anordnar exkursioner i grénomraden i och
utanfor Stockholm. Ar du intresserad av grénomrades- eller
skogsfragor och naturvéarden &r du varmt vdlkommen att
engagera dig i Gronomradesgruppen. Kontakta Vive-Ann
Nahls: viveann.nahls@bredband.net

B Klimatgruppen

Vi arbetar for att skapa en stérre medvetenhet och forstaelse
for klimatproblematiken hos allménheten och visa vad var och
en kan gora for att minska sin klimatpaverkan. Ett annat mal
ar att f& kommunens politiker att ta frdgan pa allvar och verka
for att kommunens miljomal pa klimatomradet uppfylls. Vi

vill visa pa de férnybara energikéllornas stora potential och
lyfta fram exempel pa hallbara transportlésningar. Vi deltar i
debatten genom seminarier, politikerutfragningar, inséndare
och annan opinionsbildning. Vill du vara med i gruppen eller
f& information via e-post, kontakta Fredrik Norrman:
fredrik.norrman@naturskyddsforeningen.se

Angsgruppen
Angsgruppen leder Soderortkretsens skotsel av Ekudden
vid sjon Flaten i s6dra Stockholm. Vi har genom ett brukar-
avtal med Stockholms stad atagit oss att skota det 4,4 ha
stora omradet och déar aterskapa ett angslandskap med
stort inslag av saval gamla som yngre ekar. | den arliga
skotseln ingar bl.a. [6vrafsning, slatter, slyréjning och stad-
ning. Vi féljer ocksa floran och faunan genom inventeringar.
Vill du vara med och ta ett praktiskt handtag? Vélkomna till
hoststadningen den 8 november! Kontakt: Thord Hakansson,
08-724 91 43, dagny.thord@gmail.com.

www.soderort.snf.se och www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets



® Skogsgruppen Storstockholms naturguider

Vi svarar pa remisser och ger information till myndigheter . Naturskyddsféreningens guideverksamhet erbjuder
och allmanhet om skyddsvérda omréden, d.v.s. omraden - naturvandringar i Stockholmsnaturen. Se i aktivitetslistan
med skyddsvérda/kénsliga biologiska varden och omradden  : eller programmet pé forstasidan pd www.utinaturen.nu.
som &r vardefulla att bevara och utveckla for friluftslivet : P& hemsidan finns &ven massor av utflyktstips. Guid-
inom Sdéderort. Kontakt: Monica Attebrant, 070-739 50 25, : erna &r auktoriserade av Stockholm Visitors Board och
monica.attebrant@naturskyddsforeningen.se - utbildade biologer eller biogeovetare. Vandringarna
© genomférs i alla vader. Ingen féranmélan behdvs. Att —
AnSIagStaVIan deltaga kostar 60 kr (40 kr f6r medlem i SNF). :

Vi i Stockholms- och Soderortskretsarna inom Naturskyddsforenlngen arbetar ideellt med fragor som rér bland annat
gronstruktur, klimat, energi, cykling och konsumtion. Vi séker nu personer som kan ténka sig att arbeta med oss i vara
styrelser. F6r mer information och intresseanmélan kontakta oss i Stockholmskretsen pa:
kansli.stockholm.krets@naturskyddsforeningen.se, 0704-78 79 73, respektive Séderortskretsen pa tel 070-739 50 25.

Prenumerera pa Stockholms Naturskyddsforenings e-nyehetsbrev! Varje manad far du aktuell information om vad som
&r pa gang i Stockholms- och Soderortskretsen. Stundande evenemang, inbjudningar till kretstraffar, aktuella miljsprojekt, exploate-
ringshot, paminnelse om kommande aktiviteter m.m. Mejla din anmélan till kansli.stockholm.krets@naturskyddsforeningen.se (géller
4ven for avanmalan) eller se www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets. Fragor? Kontakta anders.tranberg@comhem.se.

Pa Naturskyddsféreningens hemsida finns en aktivitetskalender dér alla vara aktiviteter finns. Ga till:
www.naturskyddsforeningen.se/aktivitetskalendern och vélj Stockholm i rutan f6r Lan och Stockholm eller S6derort i rutan
for Arrangdr. Justera datum for att se langre fram i kalendern. Vélkomna till vara aktiviteter!

Stod Naturskyddsféreningen! Satt in ett bidrag pa vart plusgirokonto 90 19 09-2

Stockholmskretsens styrelse: JENNY BLOMBERG, ledamot, 070-734 50 45; ANDERS EKSTROM, kassér, 08-16 63 91; ANNA KRUSIC, ledamot,
070-383 32 09; ANNA NILSSON, ledamot, 0702-81 15 69; FREDRIK NORRMAN, ledamot, 0731-51 30 55; LINDA SILFVERBERG, ledamot, 073-314 22 79:
BEATRICE SUNDBERG, ledamot, 073-562 50 32; ANDERS TRANBERG, ledamot, 073-724 63 07; CARL WELINDER, suppleant, 0705-93 44 93; ASA OST-
ERLUND, ledamot, 0739-86 25 11. Ordférandeskapet roterar mellan styrelsens ledaméter. Mera information pa: www.naturskyddsforeningen.se/
stockholmkrets

Sdderortskretsen styrelse: MONICA ATTEBRANT, ordférande, 08-94 13 04; TOMAS BERGENFELDT, vice ordférande o. ansvarig for Natur-
snokarna i Séderort, 0705-56 16 31; DESIREE JOHANSSON, sekreterare, 073-949 48 52; LASSE LIDGREN, kassor, 070-278 08 16; MARIA
BERGSTROM, ledamot, 08-648 22 99; BIRGITTA RASANDER, ledamot, 08-94 13 89; AXEL GRANSE, ledamot, 08-648 18 63.

Mer information pa www.soderort.naturskyddsforeningen.se.

Hjalp oss att ga over till att ge er information via e-post.

Sénd oss din e-postadress sa nar vi dig med aktuell information.
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Foto: Herman Moberg

Soderorts Naturskyddsforening

c/o Monica Attebrant

Pilotgatan 46

128 32 Skarpnéck

tel: 070-739 50 25
monica.attebrant@naturskyddsforeningen.se
www.soderort.snf.se

Stockholms Naturskyddsforening
Norrbackagatan 80

113 41 Stockholm

tel: 08-644 63 13

fax: 08-644 50 50
kansli.stockholm.krets@naturskyddsforeningen.se
www.naturskyddsforeningen.se/stockholmkrets
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