Delvis uppdaterad 2007-12-06

Rastasjon

Utdrag ur: Skotselplan for Rastasjon ar 2000, | Allmén del

1. BESKRIVNING AV NATURFORHALLANDEN

1.1 LAGESBESKRIVNING

Rastasjon med omgivande Rasta park ar belagen i vastra delen av Solna stad, vid
gransen till Sundbybergs kommun, i stadsdelarna Rasunda och Jarva. Parken
avgransas i norr av en bangard, i vaster av Sjovagen, i Oster av Stinsvagen och
Vintervagen, i soder av bostadsbebyggelse.

1.2 HYDROLOGI

Rastasjon har sitt tillopp fran en back som rinner i ett dike soder om vag E18 i
Sundbyberg och fran Lotsjon via Rastabacken. Dessutom mynnar fyra
dagvattenledningar i Rastasjon.

Rastasjon har sitt utlopp i Brunnsviken via Rastadn. Fran Rastasjon och fram till
sparomradet utgor Rastaan ett Oppet dike, darefter ar den kulverterad anda fram till
Brunnsviken.

Rastasjons tillrinningsomrade ar ca 550 ha och stracker sig genom Stockholm,
Sundbyberg och Solna. Delar av Rinkeby i Stockholm, delar av Rissne,
Hallonbergen, Or och hela Ursvik i Sundbyberg, samt delar av Rasunda och Jarva i
Solna ingar i tillrinningsomradet.

Dagvatten fran dessa omraden leds till sjon dels via dagvattenledningar som mynnar
direkt i Rastasjon och dels via diket soder om E18.

Det sekundara tillrinningsomradet (L6tsjons tillrinningsomrade) ar ca 90 ha. Flodet
till Rastasjon fran Lotsjon ar marginellt (Dick Backman, Sundbybergs kommun).
Rastabacken har en recirkulationsledning som hojer den naturliga vattenféringen i
L6tsjon pa konstgjord vag. En pumpanlaggning pumpar det mesta av vattnet ater till
Lotsjon och man braddar éver endast vid hdg vattenforing. Den sista strackan av
Rastabécken ar kulverterad.

Rastasjon har en yta pa ca 19,8 ha. Volymen har ungeférligen uppskattats till
408 000 m® (vid ett vattenstdnd pa +1,18 m 6 h, medelvattenstandet &r ej kant).
Vattenstandet varierar. Omkretsen ar ca 2 330 m. Storsta uppmiatta djup (april 1993)
ar 4,01 m. Medeldjupet &r ca 2,2 m. Uppehallstiden beréknas vara ca 0,2-0,3 ar.

En dammanléggning byggdes 1977 for att reglera utloppet mot Brunnsviken.
(Regleringsanordning med skibord, niva +1,26 m.) Vattenstandet ar tidvis hogre i
Brunnsviken an i Rastasjon, vilket tidigare medforde att vattnet pa varen ibland
rann at motsatt hall. En ny dammregleringslucka installerades 1978.

Sjosankning foretogs i Rastasjon 1865 och 1892.



1.3 GEOLOGI

Berggrund

Solnas berggrund utgor rester av en sedan lange nedvittrad och avplanad bergskedja.
Berggrunden i tillrinningsomradet bestar av yngre granit, (aplit), pegmatit och en
del gnejser (sannolikt av sedimentart ursprung). Det forekommer &ven lite djup- och
ytgrénstenar och rodgra-gra intermediara och basiska gnejsgraniter. Berggrunden
narmast Rastasjon utgors norr och 6ster om sjon av metamorfoserade (omvandlade)
sedimentbergarter, vaster och soder om sjon av yngre granit och pegmatit.

Innan bergskedjebildningen borjade avsattes vittringsprodukter och vulkaniskt material pa
havshotten, varvid sedimentbergarter som lerskiffer och sandsten bildades. Materialet
utsattes for veckning samtidigt som smaltor fran jordens inre trangde upp. Magman
stelnade langsamt till stora kristaller och bildade bergarten granit. Under
bergskedjeveckningens huvudfas skedde en omvandling (metamorfos) av
sedimentbergarterna och graniten varvid olika gnejser och andra metamorfa bergarter
bildades. | dessa har de ingdende mineralerna fétt en viss struktur. | veckningens slutskede
skedde en uppsmaltning av aldre bergarter och nya graniter bildades. | samband harmed
avsattes i gangar en form av storkristalliga, ofta metallrika, graniter kallade pegmatiter.

Geomorfologi (landformer)

Solna ligger i det s k mellansvenska sprickdalslandskapet. Sprickor har uppstatt i
berggrunden genom kompression och har sedan gropts ur till dalgangar genom
vittring och erosion. Idag bildar de lerslatter och sj6ar. L&ngs ett spricksystem sdder
om Rastasjon och Lotsjon har det skett en forskjutning av berggrunden i hojdled, sa
att en s k forkastning uppstatt (kan iakttas fran Nackrosvagen). | samma omrade,
utmed Osterviagen, finns aven en dubbelsidig forkastning, dar mellanliggande
landomrade sjunkit.

Glaciala bildningar

Glaciala bildningar har bildats av inlandsisen eller dess sméltvatten. Vid Réstasjons
sOdra strand finns en isskulpterad hall med tre korsande isréffelsystem. Dessa utgor
spar efter inlandsisens rorelser. Berghéllen &ar av stort vetenskapligt geologiskt
intresse och ar en nyckellokal fér tolkning av isrorelseforloppet i Stockholmstrakten.
Héllen &r sedan 1977 skyddad som naturminne (miljébalken kap 7 8§10, tidigare
naturvardslagen). Rastahallen ar belagen cirka 150 m Gster om sjons sydvastra horn.

Jordarter

De jordlager som tacker stora delar av berggrunden har bildats under den senaste
istiden (omkring 70 000-7000 ar f Kr) och under den postglaciala tiden (efter
istiden).

Jordarterna i tillrinningsomradet utgors av sandig—moig moran med svallat ytskikt,
postglacial lera och en del gyttjelera. Narmast sjon utgors de av gyttjelera i
nordvéstra, norddstra och dstra delen och av postglacial lera i norra, sédra och véstra
delen. Pa en del stallen kommer berg fram i dagen.

Morén &r en glacial jordart, som avsatts av inlandsisen, medan postglacial lera och
gyttjelera har bildats efter inladsisens avsmaltning.



Nér inlandsisen smalte bort fran Solna for cirka 10 000 ar sedan tacktes hela Solna av
vatten. Genom landhdéjningen drog sig sedan havet gradvis undan, varvid moran och
isalvsavlagringar, som bildats under istiden, paverkades av vagornas urskéljning. En
stor del av den I6sa jorden blev bortspolad eller omlagrad. P& hojderna aterstod endast
renspolade hallar. Finare material avsattes pa lagre liggande omraden.

Det finkornigaste materialet, som svallades ut fran moran och glacial lera,
sedimenterade pa djupt vatten och bildade postglacial lera . Denna lertyp finns nu Gver
en stor del av de lagre omradena i kommunen.

Vid landhdjningen uppkom grunda vikar och insjoar dar lerslam sedimenterade
tillsammans med organiskt material och bildade gyttjelera. Gyttjelera har nagot lagre
lerhalt &n den normala postglaciala leran. Den har hég vattenbindande férmaga och
grundvattenstandet ar ofta hogt inom gyttjeleromraden.

1.4 VEGETATION

Omradena narmast norr och vaster om Rastasjon ar fuktiga. Har vaxer fuktlovskog
med bl a al, jolster, gravide och hagg. | vaster finns en fuktang med olika starrarter
och enstaka trad och buskar. Langre fran sjon mot norr finns 1ovskog med inslag av
adla lovtrad som ek, alm och I6nn. | faltskiktet vaxer har bl a trolldruva och ormbér.
I norr finns ocksa blandskog med bjork, tall och gran samt triviallovskog med asp
och h&gg. Stora granar véxer langst i norr. En fore detta kraftledningsgata med
lagvuxet tradskikt av bl a ronn gar genom norra delen av omradet. (Kraftledningen
togs bort under 2006.)

Sdder om sjon véxer gles lundartad 16vskog med stort inslag av ddla 16vtrad som
bok och lind. (Flera stora almar fanns hér tidigare, men dessa drabbades av den sa
kallade almsjukan och har darfér tagits bort.) I faltskiktet finns bl a kungsangslilja,
pasklilja, pingstlilja, brannassla och algort. Liljorna ar for nagra artionden sedan
utplanterade av stadens parkforvaltning. En albard stracker sig langs sodra stranden.

Omradet Oster och sydost om sjon utgdrs av oppen grasmark (grasmatta) med
enstaka trad och buskar, bl a knéckepil och silverpil. Grasmarken sydost om sjon &r
tidvis mycket fuktig. | ster finns ung lévskog.

Vattenvegetationen domineras av bladvass. Det finns ocksa sjosédv, bred- och
smalkaveldun, svérdslilja, igelknopp, gul och vit ndckros. Vid vastra och norra
stranden finns nagra storre sammanhangande vassomraden med mellanliggande
Oppet vatten. Vid ostra och syddstra stranden finns mindre vassbarder. Vid sodra
strandkanten férekommer endast gles vassvegetation samt en del sjésév. | sydost
finns en vass-0 och en liten 6 med altrdd. Under vattenytan vaxer hornsarv i stora
delar av sjon. (Under hogsommaren férekommer flytande tradalger i stor mangd.)

1.5 FAGELLIV

Fagelfaunan vid Rastasjon ar av stort varde. Antalet arter som hackar ar fran ar
varierar men for att vara en tatortsnara sjo sa finns har goda chanser att se och hora
intressanta arter. Exempel pa fagelarter som kan forekomma vid Rastasjon ar
grasand, brunand, gravand, snatterand, sothéna, rorhona, skrattmas, fiskmas,
dvargmas, silltrut, skaggdopping, vigg, kricka, knipa, storskrake, kndlsvan,
sangsvan, kanadagas, gragas, snogas, hager, savsangare, rérsangare, savsparv,
steglits, naktergal, stérre och mindre hackspett.



Mellan 1968 och 1988 var Rastasjon och omgivande sumpmarksomraden
fagelskyddsomrade. Fore vassmuddringarna pa 70-talet forekom flera arter av
vadarfaglar vid Rastasjon. Efter muddringarna blev vattnet troligtvis for djupt invid
stranderna och vadarfaglarna férsvann. Aven vattenstandsregleringen som gjordes i
samband darmed kan ha varit negativ for vadarfaglarna.

Strandpromenaden vid den véstra delen av Rastasjon lades om 1996 for att undvika
dversvamningar och for att ge utrymme for en liten strandang. Rastande fagel som
har setts efter detta ar bland annat tofsvipa, strandskata, rédbena och mindre
strandpipare.

1.6 FISK

Provfiske i Rastasjon utférdes under 1994 och 1996. Resultaten visar att abborre och
mort dominerar men det finns dven gédda, sutare och ruda. Karp finns i L6tsjon men
har inte aterfunnits i Rastasjon.

Det ar en mycket god reproduktion av mort och abborre i Rastasjon. 90% av
abborren och 40% av morten som fangades 1996 var fodda samma ar. Smaabborren
gynnas troligtvis av den kraftiga vegetationen som dominerar i Rastasjon.

Det naringsrika vattnet i Rastasjon innebér en riklig produktion av véaxter och djur.
Den stora biomassan som ska brytas ner under vinterhalvaret kan ge syrefria bottnar
periodvis med fiskdod som foljd. Syrebrist forekommer framst vid tidig islaggning
och langvariga vintrar.

For att motverka syrebrist i vattnet vintertid installerades 1981 omrdrare i sjons
sydvastra del och 1983 i norddstra delen. Runt omrérarna bildas vakar pa vintern,
som utnyttjas av faglar.

1.7 VASSMUDDRING

| borjan av 1970-talet var en stor del av Rastasjons yta igenvaxt med vass.
Vassmuddring foretogs darfor i olika omgangar under aren 1973-1983. Man
skapade breda luckor i vassbéltet for att ge de besOkande vattenkontakt.
Sammanlagt 36 695 m?2 vass togs bort vid muddringarna, och bottensediment ned
till 1,5 m under vattenytan. Fyra sedimenteringsbassénger anlades norr och éster om
sjon for att avvattna muddermassorna.

1.8 UTFYLLNADER

Stora delar av de sanka omraden som funnits kring Rastasjon har blivit utfyllda. Bl a
ar ett stort omrade mellan Rastasjon och sparomradet i norr utfyllt. Méktigheten pa
utfyllnaden varierar mellan en och fem meter med den stérsta méktigheten centralt i
omradet. Oftast bestar den av sten och block. I mellersta delen finns ocksa upp till
en meter tjocka trabaddar. Under fyllningen finns sedimentjord, gyttjig silt och
gyttjig lera samt darunder mycket sattningsbendgen lera med en méktighet av 4-15
meter. Dessa lager underlagras av moran.

1.9 AVFALLSUPPLAG

Oster om Rastasjon finns en gammal tipp, Stranden, (fastighetsbeteckning Résunda
2:15) som anvants for tippning av kommunens hushallsavfall. Verksamheten pagick
mellan 1912 och 1958.

Under 1960-talet anlades en fotbollsplan och minigolfbana pa platsen.
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2. VATTENKVALITET

2.1 SAMMANFATTNING

Rastasjon ar mycket naringsrik (eutrof) med hoga fosfor- och kvavehalter. Att sjon
ar eutrof beror dels pa naturliga forekomster av naringsrika och kalkhaltiga leror i
tillrinningsomradet men aven manskliga aktiviteter i form av avlopps- och
dagvattenutslapp har paverkat sjon.

Syretillstandet ar periodvis under vintern mycket daligt. Den hdga produktionen av
biomassa som ska brytas ned under vintern kraver mycket syre vilket avspeglas i
provresultaten.

Kalkinnehallet och de hoga naringshalterna ger hogt pH-varde och alkaliniteten
(buffertkapaciteten mot forsurat regn) ar god.

Rastasjon har ett mattligt fargat vatten med ett litet eller mattligt siktdjup.
2.2 PROVTAGNING OCH ANALYSRESULAT

Provtagning

Under aren 1995-1999 utfordes vattenprovtagning en gang per manad i Rastasjon.
Darefter har ett prov per ar tagits (augusti), utom 2004 och 2007, da inga prover
tagits. Analys har gjorts pa féljande parametrar: pH, alkalinitet, konduktivitet,
fargtal, syrgashalt, totalfosfor och totalkvave. Samtidigt med provtagning har
temperatur och siktdjup kontrollerats. Tidigare har endast sporadiska provtagningar
gjorts 1977-1986. (Under 2008 planeras en utokad provtagning, med fler parametrar
och flera djup samt provtagning en gang per manad. Prover ska da dven tas vid in-
och utlopp.)

Forsurningskanslighet

Bade pH och alkaliniteten visar pa mycket god buffertkapacitet i sjon. (Gransen for
klass 1, mycket god buffertkapacitet gar vid alkaliniteten>0,5 mmol/l och ph>7,1.)
Det ar for narvarande ingen risk for forsurning.

Naringstillstand

Véxtproduktionen i sjoar regleras framst av tillgangen pa fosfor. Nastan samtliga
matresultat for fosfor i Rastasjon ar mycket hoga. Mycket hoga halter av fosfor ger
ett mycket naringsrikt tillstand. Kvavehalterna varierar mellan hdga och mycket
hdga. De hdga fosforhalterna ger en kraftig tillvaxt av svdvande alger och vid
stranderna fastsittande alger. Aven rotade véxter, som vass och nackrosor, okar i
tillvaxt.

Syretillstand

Hog vaxtproduktion ger stor syreférbrukning vid nedbrytning. Syrefritt eller ndstan
syrefritt tillstand i bottenvattnet kan rada periodvis under vinter. Troligtvis &r
Rastasjon oskiktad.

Ljusforhallanden

Ljusforhallandena paverkar livsbetingelserna direkt for manga organismer.
Forekomsten av lost och partikulart material paverkar ocksa den biologiska
tillgangligheten hos miljogifter. | de prover som tagits har grumligheten varierat



kraftigt. Nagon regelratt bedémning av ljusforhallandena kan inte géras med
nuvarande underlagsmaterial. En stor mangd svévande alger ger troligen en
grumling av vattnet sommartid

Metaller (kvicksilver i fisk)

Metaller har ej analyserats annat &n kvicksilverhalter i fiskprover. Detta gjordes
1986 pa tva abborrar och fem gaddor. Bedomning av kvicksilver i fisk bor enligt
SNV:s Allméanna rad 90.4 grundas pa analys av gadda i storlekar 0,6-1,8 kg. Minst
fem fiskar bor utgéra underlag i sjéar med en yta upp till 10 km? | provet fran
Rastasjon vagde en av gaddorna endast 0,41 kg och kan darmed visa pa en lagre halt
p g a att den inte hunnit bioackumulera lika mycket som en storre fisk. De andra
géaddornas vikt varierade mellan 0,62 och 1,08 kg.

Medelvérdet for gdddorna var 0,18 mg Hg/kg fiskkott, for abborrarna 0,16 mg
Hg/kg fiskkott. Enligt medelvardet pa gadda ar tillstandet i Rastasjon laga Hg-halter
(naturligt forekommande), (enligt SNV:s Bedomningsgrunder Allmanna rad 90.4,
1-kilos gadda). Den tyngsta gaddan hade ackumulerat mest kvicksilver, den visar pa
mattligt laga halter (oftast forhojda i forhallande till bakgrund). Tidigare
svartlistades vatten dar halten (for vissa fiskarter) dverstigit 1 mg Hg/kg farskvikt.
Enligt nuvarande regler &r gransvardet for saluférande av insjofisk som abborre,
gadda, gos, lake och al 1 mg Hg/kg. Gransvardet for 6vriga arter ar 0,5 mg Hg/kg.
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