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Kottt &r mer an klimat
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Naturskyddsforeningens inledning och slutsatser

Nér maten ligger pa tallriken och ar fardig att dtas har den
statt for 30 procent av hushallets totala klimatpaverkan. En
stor del av denna orsakas av kottproduktionen. Globalt bi-
drar produktionen av kott faktiskt med mer utslapp av vixt-
husgaser dn transportsektorn. Darfor bor kottproduktionen
granskas noga ur ett klimatperspektiv, inte minst da kott-
konsumtionen okat med 6ver 50 procent de senaste 20
aren.

Men koétt 4r mer 4n klimat. En rad andra miljomal pa-
verkas ocksa negativt av kéttproduktionen, och omvint kan
viss kottproduktion inverka positivt pd miljon. En omstall-
ning till ett mer miljéanpassat jordbruk kréver ett brett
angreppssatt och kunskap om produktionens paverkan
inom manga olika omrédden. Hinsyn méste tas till fler
aspekter an utslappen av vixthusgaser. En stark fokusering
pé enskilda parametrar i miljéarbetet riskerar att leda till
suboptimering eller i virsta fall till 6kade miljoskador.

Mot den bakgrunden uppdrog Naturskyddsféreningen
at Ulf Sonesson och Magdalena Wallman p4 SIK (Institutet
for Livsmedel och Bioteknik AB), att beskriva och disku-
tera kottproduktionens miljoprestanda utifran breda per-
spektiv. Denna rapport visar resultatet och redovisar olika
former av kottproduktion i relation till parametrar som
vixthusgaser, markanvandning och biologisk méngfald.
Slutsatserna ér flera.

o Vixtniringsflode: Godseln ger niring och orga-
niskt material som okar bordigheten. Uppfodning
pébiprodukter fran t.ex. livsmedelsindustrin aterfor
néring till jordbruket. Lokalproducerat foder moj-
liggor varierade viaxtfoljder med kvévefixerande
baljvixter

« Biologisk mangfald: Kéttproduktionen har posi-
tiva effekter pa mangfalden genom idisslarna och
deras havd av naturbetesmarker. De negativa effek-
terna av godsel, bekdmpningsmedel och i viss man
foderproduktion delas av alla djurslag.

o Markanvindning: Om kéttproduktionen ir bero-
ende av att anvinda mycket mark f6r foderodling sa
undanhalls mark fran annan virdefull produktion,
sdsom annan livsmedelsproduktion, bioenergi eller
ekosystemtjdnster.

o Vixthusgaser till och fran mark: Langliggande
betes- och slattermarker kan fungera som kontinu-
erliga kolsiankor och kolinlagringen i permanenta
grasmarker i Europa kan fortga under mycket lang
tid.

« Energianvindning: Olika sitt att producera kott
innebir olika insatser av energi, exempelvis fossil
energi i form av diesel och mineralgddsel, bioenergi
till virmning och el, samt solenergi.

o Utsldpp av vixthusgaser: Produktionen av insats-
medel och primédrproduktionen dominerar en pro-
dukts totala klimatpéaverkan, ofta 6ver 80%. Rapport-
envisar skillnader i direkta utslidpp av vixthusgaser
fran not (simst), gris, kyckling, 4gg mj6lk och ost.

For att undvika en allvarlig klimatforandring menar
Naturskyddsforeningen att de genomsnittliga utsléppen av
vaxthusgaser per person maste minska kraftfullt, till om-
kring o,5 ton vid ar 2050. Det innebir att kottkonsumtionen,
oavsett produkt och produktionsslag, méste minska kraf-
tigt. Skillnaden i utslapp av viaxthusgaser 4r stor mellan kott
och vegetabilier. En vegetarisk maltid mer 4n halverar mal-
tidens klimatpéverkan. En minskad kéttkonsumtion vore
aven bra for folkhélsan.

Utifran enbart ett klimatperspektiv bor i férsta hand
notkott undvikas. Men i det bredare miljoperspektiv som
ligger till grund for denna rapport blir slutsatsen inte sa
enkel. Kor och lamm som betar ar oersittliga for ekosyste-
mens stabilitet medan kyckling och gris som fods upp pé

spannmalsfoder som vi manniskor kan dta inte dr optimalt.
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I Sverige anvinds 70 procent av dkerytan till att odla foder
till vara djur och 50 procent av all odlad spannmal gar till
foder, vilket innebar stora resursforluster i energiomvand-
lingen. Vi importerar dven mycket soja och palmm;jal till
djurfoder, vilket medf6r miljoméssiga och sociala problem
i Syd. Nya studier (Cederberg m.fl. 2009) pekar dven péa att
svensk kottproduktion ger ldgre utsldpp av vixthusgaser 4n
produktion i manga andra linder. Till det kommer att be-
tande notboskap gynnar biologisk mangfald och andra mil-
jomal. Och om vi vill konsumera mjolk dr det naturligt att
nyttja dven kottet fran produktionen.

Utifran dessa perspektiv finns - i avvigningen mellan
olika miljomal - goda skl att inte enbart vilja en stark kli-
matanpassning i kottkonsumtionen. Det ar viktigt att aven
vilja kott vars produktion aktivt bidrar till en battre miljo,
inte minst kott fran produktionsformer som ekologiskt och
svenskt naturbeteskott fran nét och lamm.

Avvigningen mellan olika miljomal dr inte enkel. Darfor
menar Naturskyddsforeningen att klimatmarkning, kli-
matdeklarationer och liknande ansatser 4r alldeles f6r en-
kelspariga. Med ensidig klimatmalsmaximering i lantbru-
ket riskerar hoga naturvirden att gi forlorade for all
framtid. I férlangningen skulle ocksé en sddan inriktning
snabbt kunna leda till 6kad spridning av kemiska bekdmp-
ningsmedel och en simre djuromsorg. En sniv klimatmark-
ning riskerar att gora svenskt lantbruk en bjorntjanst och
bor inte inforas.

Parallellt med minskad kottkonsumtion och konsumtion
utifran ett brett miljoperspektiv sa dr det viktigt att minska
miljoeftekterna av notkottsproduktionen. Betesdjurens kli-
matpaverkan kan minska om rester fran slaktkroppen i
hogre grad producerar biogas. Det 4r ocksa viktigt att verka
fér metoder som gor att mer kol binds i produktionen.
Jordbrukspolitiken bér frigéra resurser for att driva pé en
sadan klimatanpassning.

Istéllet for klimatmarkning talar Naturskyddsforeningen
om miljosmart mat. Det ar litt att halvera en maltids kli-
matpéaverkan och samtidigt gynna positiva miljévéarden.

Foljande val ar viktiga:

Mer gront och mindre kott

Ekologisk mat och ekologiskt kétt, oavsett djurslag
Kott fran nét och lamm pé naturbetesmarker
Sdsongsanpassad mat och grova gronsaker

Det ar sjdlvfallet ocksé viktigt att inte slinga mat!
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Faktaruta

Dagens jordbruk ger manga positiva nyttigheter som mat och bioenergi och kan bidra till vardefulla livsmiljoer for djur
och véxter. Men dagens jordbruk genomgar en férandring som inte dr hallbar. Det storskaliga och ensidiga brukandet
leder till fororeningar, markforstorelse och hotar manga arters livsmiljoer. For att uppna jordbrukets miljomal kravs fler
atgarder an vad som gors idag samt att fler lantbrukare odlar ekologiskt.

Naturskyddsféreningen arbetar for att:

Odlingslandskap med rika natur- och kulturvarden
ska bevaras och utvecklas.

Det ska finnas ett aktivt jordbruk med betande djur
i hela Sverige.

Det ska produceras livsmedel fria fran fororeningar
och av hdg kvalitet.

Anvandningen av kemiska bekdmpningsmedel ska
minska

Andelen ekologiska jordbruk ska dka.
Anvéandningen av konstgddsel ska minska.

Fornybara energikallor ska anvandas i storre
utstrackning.

Naturskyddsforeningen anser att ett hallbart jordbruk:

bevarar och utvecklar biologisk mangfald och ett
odlingslandskap med rika natur- och kulturvarden,

producerar livsmedel fria fran fororeningar,
bevarar produktionsférmagan hos marken,
minimerar féroreningar till mark, vatten och luft,

hushaller med och cirkulerar vaxtndringsdmnen pa ett
effektivt satt,

endast nyttjar fornybara energikallor,

ger etiskt goda livsvillkor for bade manniskor och
husdjur,

ar solidariskt med andra méanniskor pa jorden,
integrerar jordbruket med resten av samhallet, samt

erbjuder rimliga ekonomiska forhallanden for
lantbrukaren.
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Bakgrund

Detta projekt initierades av Naturskyddsféreningen, som
ocksa dr uppdragsgivare, under december 2008. Syftet
var att fa en vetenskaplig belysning av kéttkonsumtionens
klimatpaverkan i ett bredare perspektiv och klarligga de
malkonflikter som kan finnas.

Var konsumtion avlivsmedel svarar for en stor andel av vér
totala miljopaverkan. Den mesta miljopéverkan dr negativ,
men viss miljopaverkan avlivsmedelsproduktion dr positiv,
till och med nédvindig for vissa av de nationella miljoma-
len.

Overgddning dr den miljopaverkan dir livsmedelssek-
torn svarar f6r den storsta andelen. Runt 75% av de dvergg-
dande utslappen harror fran livsmedelskedjan, om man
inkluderar utslapp fran avloppssystemet. Jordbruket svarar
for cirka 50%. Vilket ar rimligt eftersom de 6vergédande
dmnenaiavloppet harror till storsta delen fran livsmedels-
kedjan.

En annan viktig miljoeffekt av jordbruks produktion r
spridning av kemiska bekdampningsmedel. I det konventio-
nella jordbruket anvinds kemiska bekdmpningsmedel re-
gelbundet, och detta innebir att miljégifter medvetet sprids
i ekosystemen. Trots att anvdandningen d4r omgardad av reg-
ler och att mycket arbete gors for att minska riskerna att
bekimpningsmedel hamnar de i miljon. Aterkommande
hittar undersokningar bekampningsmedel av méanga sorter
ivattendragijordbruksbygder (Adielsson & Kreuger, 2008,
SLU, 2008, Tornquist m.fl. 2006). Halterna ar ofta laga uti-
fran dagens gransvarden, men regelbundet 6verstigs grans-
virdena. Beddmningen om vad som &r ofarliga nivaer ar
dock omdiskuterad.

Aven nir det giller utsldpp av vixthusgaser svarar livs-
medelssektorn for en stor del, olika studier visar pa att mel-
lan 25 och 30% av totala utsldpp kan hirledas till livsmedel
(EIPRO, 2006). Enligt en studie fran FAO (Steinfelt et al.,
2006) svarar den globala animaliesektorn for 18% av de
globala vixthusgasutslippen. En svensk studie frén
Naturvardsverket (Naturvardsverket, 2008) visar att livs-

medelskonsumtionen representerar drygt 25% av Sveriges
totala konsumtionsdrivna vaxthusgasutslapp, motsvarande
cirka 2 ton CO -ekvivalenter per capita. Vaxthusgasutslapp
ar en global fraga, till skillnad fran 6vriga miljoeffekter som
arlokala eller regionala. Detta innebir att minskad produk-
tion i Sverige med bibehallen konsumtion som ticks med
import inte med automatik innebdr nagon verklig forbatt-
ring. For att en 6kad import ska innebéra en verklig forbatt-
ring krévs att produktionen i exportlandet inklusive trans-
porternatill Sverige medforlégre utslépp 4n vad motsvarande
svensk produktion orsakar.

De positiva miljoeftekterna av livsmedelsproduktion dr
framstlokala eller regionala. Den mest uppenbara édr paver-
kan pa biologisk méngfald, ddr betande djur 4r betydelse-
fulla. Aven jordbrukets paverkan pa landskapsbilden kan
anses positiv. Olika brukningsmetoder innebdr att kolflo-
dentill och fran mark dndras. Inlagring av kol i mark inne-
bér en besparing av vixthusgasutslipp medan nedbrytning
avmarkens mullimnen, alltsa ett kolfléde frdn mark, inne-
bir 6kade vaxthusgasutslapp. I ett uthélligt jordbruk, som
det definieras av Naturskyddsforeningen, dr lokala vixtna-
ringsfloden centrala och da spelar djuren en viktig roll i att
omvandla foder till godsel. Samtidigt 4r manga fodergrédor
viktiga i en vaxtfoljd, for att fa storre variation, vilket dr
viktigt for att bibehalla bordigheten och klara vixtskydds-
behovet med mindre kemiska bekampningsmedel.

Nir man diskuterar den svenska livsmedelssektorns mil-
jopéaverkan dr det viktigt att se vidare 4n den paverkan som
orsakas av var produktion. Viimporterar mycket mat och
foder, och den miljépaverkan som orsakas av importerad
mat och foder maste ocksa tas hansyn till. Genom att im-
portera mat exporterar vi miljopaverkan, och f6r vaxthus-
gasutsldpp spelar det ingen roll var utsldppen sker.

Kottproduktionens hoga miljobelastning och i ansprak-
stagande av mycket mark och vatten konkurrerar med pro-
duktion med vegetabiliska livsmedel och bioenergi. Men
det finns resurser som vi har svért att ta hand om pa annat
sattdn via djuren. Djur som betar grés och bidrar till biolo-
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gisk mangflad eller tar hand om restprodukter utfor eko-
systemtjanster och 4r i och med det resurseffektiva. Utifran
detta synsitt dr en diskussion om hur mycket och vilken
sorts kott vi da kan dta intressant.

Projektets genomférande
Projektet innefattar att:

Bredda underlaget till diskussionen om kottets
miljopaverkan, frimst den ensidiga fokuseringen
pa direkt klimatpéverkan.

Diskutera kottproduktionens roll i ett hallbart
jordbruk.

Kortfattat utifran litteratur klargéra
kottproduktionens betydelse for den biologiska
mangfalden i jordbrukslandskapet

Sammanstalla och referera publicerade
forskningsresultat pa fraimst kéttkonsumtionens
klimatpéverkan.

Slutligen diskutera malkonflikter och positiva
kopplingar mellan utsldpp av vixthusgaser,
paverkan pa biologisk mangfald, effektivt
utnyttjande av dkermark och kopplingen till ett
langsiktigt hallbart jordbruk.
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Kottproduktionens roll i ett hallbart jordbruk

Ekosystemtjanster

Ekosystemtjanster ar alla de nyttigheter som ekosyste-
men tillhandahaller. Mdnniskans valbefinnande och ut-
veckling ar helt beroende av dessa tjanster, till exempel
luft- och vattenrening, klimatstabilisering, erosions-
kontroll, pollinering av grédor, naturlig skadedjursbe-
kdmpning, havets formaga att producera fisk och eko-
systemens formdaga att lindra effekten av
naturkatastrofer.

Till att borja med maste slas fast att begreppet “héllbart
jordbruk” inte dr entydigt definierat. Olika personer och
organisationer ldgger olika betydelser i begreppet, vilket
ibland forsvarar en diskussion om vad som dr nédvindiga
atgirder. I denna rapport kommer vi inte att forska oss pa
att definiera begreppet, utan utgar fran definitionen i
Naturskyddsforeningens “Policy for ett Hallbart Jordbruk”
(Naturskyddsféreningen, 1999).

I ett langsiktigt hallbart jordbruk som det definieras av
Naturskyddsforeningen (1999) 4r en av hoérnpelarna balan-
serade vixtnidringsfloden och uppritthallen markbordig-
het. For bada dessa aspekter 4r djur centrala. Alla djur ge-
nererar godsel, som bidrar med bade vixtniring och
organiskt material, vilket bidrar till bérdigheten. Att foda
upp djur pé lokalt producerat foder ger mojlighet till mer
varierade vixtfoljder dér baljvixter som drter och dkerbo-
nor fungerar som kvévefixerare och avbrott i spannmals-
dominerade vaxtfoljder. En 6kad odling av baljvixter och
oljevixter innebar minskat behov av bekdimpningsmedel i
det konventionella jordbruket och dven hgre skordar med
bibehallen godsling. Detta beror pa att sa kallade avbrotts-
grodor minskar trycket av skadegorare och i viss mén ogris
och ger sé kallade vixtfoljdseffekter sa att efterfoljande gro-
dor avkastar mer. En studie dir dessa kombinationseffekters
péverkan pa produkternas miljopaverkan inkluderats har
publicerats av Davis m.fl. (2006).

Uppfodning avidisslare som notkreatur och far medfor

att vall kommer att inga i vixtfoljden, dven om det inte be-
hover vara pd samma gard som djuren f6ds upp. Vall bidrar
till kvavefixering med hjilp av klover, 6kar mullhalten i
jorden och dr ett viktigt redskap mot ogris (ettariga ogris,
som 4r ett stort problem i ensidig spannmalsodling, miss-
gynnas av flerariga vallar). Idisslare kan ocksé utnyttja re-
surser som annars inte kan komma ménniskan till godo,
framfor allt att omvandla gris fran naturbetesmarker, som
inte kan nyttjas for annan produktion, till hogvirdigt pro-
tein. Sddan kottproduktion kraver férhallandevis smé in-
satser av sa kallad hjilpenergi som mineralgodsel, kemiska
bekdmpningsmedel och diesel for maskiner. Samtidigt kan
djuren orsaka betydande utslipp av vixthusgaser genom
sin amnesomséttning.

Om man foder upp djur med biprodukter fran exempel-
vis livsmedelsindustri, eller storkéks- och hushéllsavfall
(svart idag pga. EU:s regelverk) innebér detta ett aterfo-
rande av vaxtnaring frdn samhallet till jordbruket, vilket
paling sikt maste komma till stdnd. Naturskyddsféreningen
(1999) anser att enkelriktade vixtnaringsfloden inte dr for-
enligt med ett hallbart jordbruk.

Traditionellt har grisar och i viss man fjaderfd spelat stor
roll som omvandlare avrestprodukter. I en studie av Elferink
et al. (2008) presenterades resultat pd hur mycket griskott
som kunde produceras i Nederldnderna pa enbart bipro-
dukter frdn livsmedelsindustrin. Resultaten visade att mot-
svarande 81 g griskott per capita och dag kunde produceras
pébiprodukter fran socker, potatis och forddling av vegeta-
biliska oljor. Som en jamforelse kan ndmnas att den svens-
ka konsumtionen av griskott dr cirka 36 kg per capita
(Jordbruksverket, 2009a), vilket motsvarar 98 g per capita
och dag. Berakningarna var ganska forenklade, bland annat
utgick forfattarna fran energiinnehallet, och ingen hinsyn
togs till proteinfdrsérjningen. Dessutom ska man betinka
att Holland forddlar en stor mangd vegetabilier som inte
konsumeras ilandet, sa jamforelsen haltar ndgot. Dock ger
and4 studien en uppfattning om hur langt kott baserat pa
biprodukter kan ricka.
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Kottproduktionens paverkan pa biologisk mangfald

Biologisk mangfald, det vill siga en hdg artrikedom av vix-
ter och djur, anses av manga ge en mindre sarbar natur som
bittre kan hantera klimatférandringarna (“resiliens”).

En stor del av Sveriges biologiska méngfald ar knuten till
jordbrukslandskapet. De fordndringar som skett de senas-
te 100 aren och som framst paverkat den biologiska méang-
falden ijordbrukslandskapet ar dels den stora minskningen
av jordbruksarealen, dels de stora fordndringarna av jord-
brukets struktur. Férandringarna bestdr bland annat i en
koncentration av spannmaélsodling i vissa regioner och en
koncentration av djurhallningen till andra. Samtidigt har
utvecklingen lett till ensidigare landskap med stora filt och
farre kantzoner. Dessutom har anvindningen av kemiska
bekdmpningsmedel ckat samt en tudelad utveckling dar
jordbruket intensifierats i vissa omraden och extensifierats
eller lagts ner i andra. Detta sammantaget har medfort att
sarskilt manga av de arter som har sin hemvist i jordbruks-
landskapet dr hotade. Som exempel kan nimnas att av de
arter som finns med pé den sé kallade rodlistan i Sverige ar
46 procent knutna till jordbrukslandskapet (Girdenfors,
2005). Manga av dessa arter lever dven i andra milj6er, men
siffran ger 4nda en fingervisning om behovet av att virna
den biologiska mangfalden i jordbrukslandskapet. Ett av
Sveriges 16 miljokvalitetsmal, Ett rikt odlingslandskap, syf-
tar just till att bevara och férstarka den biologiska mangfal-
den och kulturmiljévirdena i odlingslandskapet. Kott—
produktion kan ske pd manga olika sétt, med olika paverkan
pé den biologiska mangfalden. Hir presenteras ndgra gene-
rella skillnader mellan produktionen av kott fran olika
djurslag.

Betande djur och biologisk mangfald
Jordburksmark kan delas in i de 6vergripande kategorierna
akermark och naturbetesmark/slatterdngar, dar den senare

stdr for en stor del av den biologiska mangfalden. Betande
djur 4r nédvandiga for att flora och fauna pa dessa marker
ska kunna bevaras. Naturbetesmarker - alltsa ogodslade,
oplojda marker med lang historia av att betas — hyser en rik
biologisk méngfald. Flora och fauna anpassade till den havd
och de storningar som betesdriften har inneburit, har ut-
vecklats under tusentals ar. Detta giller 4ven slatterdngar,
alltsa ogodslade, oplojda marker medlang historia av att slas
(havdas). Idag finns fa dngar kvar i hivd som fodermarker
- ménga har 6vergatt till aker, betesmark eller skog. Dagens
areal understiger en procent av den dngsareal som fanns i
Sverige i borjan av 1900-talet (Jordbruksverket 2007b). Den
funktion som dngarna hade var att producera ho, alltsa vin-
terfoder till djuren. Detta foder har praktiskt taget helt er-
satts av ensilage eller ho fran vallodling pa dkermark. Vissa
avslatterangarnasarter klarar sig bra dven i naturbetesmar-
ker, men senblommande arter kan ha svért att hinna sétta
fré for sin fortplantning innan de blir avbetade av djuren.

Naturbetesmarker och slatterdngar utgjorde tillsam-
mans ca tva miljoner ha i slutet av 1800-talet (Lindborg
2006). Enligt Jordbruksverket (2009b) fanns 450 0oo ha
betesmark och 5 500 hasldtterang’ &r2008. Detinnebdr att
arealen hiavdade grasmarker har minskat markant pa hund-
ra ar. Darmed har livsutrymmet krympt for arter knutna
till dessa miljoer. Det 4r inte alla gdrdar med betesdjur som
utnyttjar naturbetesmarker i produktionen, men fér Sverige
i stort fyller naturbetesmarkerna fortfarande en funktion
for foderforsorjningen av notkreatur, far, getter och héstar.
Dirmed dr markerna ocksa en viktig link i produktionen
av not- och lammkott. Att djuren betar markerna dr en for-
utsdttning for att naturvirdena knutna till jordbruksland-
skapet ska kunna bevaras.

Akergradornas betydelse
Aven den foderproduktion som sker pa akermark paverkar

" Haringardven kultiverad betesmark, alltsa marker som har varit aker, men som inte langre plgjs.
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den biologiska méangfalden. Grisar och fjaderfd dter framfor
allt spannmal, men ocksé andra grodor producerade pa
akermark i Sverige och utomlands. Vid sidan av bete pé
naturbetesmarker, dter dven notkreatur och far foder fran
akermark. Det ar framst ensilage, ho och bete fran vallod-
ling, men oftast ocksé en del spannmal och andra dkergro-
dor frdn Sverige och utlandet. Vall sds normalt in med en
blandning av arter och marken ligger som regel oplojd i flera
ar, vilket gor den unik bland vanliga dkergrddor i Sverige.
Att odla vall ger ddrmed mojlighet till mer varierade vixt-
foljder och forutsattningar for en storre biologisk mangfald
i dkerlandskapet, jimfort med att enbart odla ettariga gro-
dor. Omgivningen avgor dock vilken groda som bidrar mest
till biologisk méngfald i det enskilda fallet. I spannmalsfat-
tiga omraden kan 6kad spannmélsodling 6ka mangfalden,
till exempel genom att gynna fagellivet (Jordbruksverket
2007a) medan i slittbygder med mest ettariga grodor ar
flerariga vallar bra for manga djur och vixter.

Djurfodrets sammansittning, och ddrigenom vad som
odlas, har ocksa betydelse for behovet av bekdmpning av
ogris och skadegorare, samt vilka tekniker och medel som
anvinds vid eventuell bekdmpning. Bekimpningen kan i
sin tur paverka den biologiska mangfalden, bade pé sjilva
akern och utanfér. Bekimpningen péverkar dven arter som
inte direkt ber6rs eller 4r méltavla, framfér allt genom mins-
kad fodotillgang (Jordbruksverket 2008). Kemiska bekdmp-
ningsmedel kan vid ogynnsamma forhallanden eller ovar-
samhet spridas till vattendrag och dar ge férandringar av
artsammansattningen.

Generellt kan sidgas att bekdmpningsmedelsanvandning-
en dr storre i spannmaélsodling dn i vallodling. Ar 2006
behandlades 87 procent av spannmalsarealen med kemiska
bekdmpningsmedel, medan en ytterst liten del av vallarea-
len behandlades, men d& har glyfosatanvindningen inte
raknats med (Jordbruksverket 2008). Det ar timligen van-
ligt att bespruta filtet med glyfosat bade efter spannmals-
skord och niér vall ska brytas for att ge plats at ndsta groda.
Glyfosat bade bekdmpar ogrés och dédar den foregaende

grodan. Eftersom vallarna som regel 4r flerariga, blir ande-
len behandlad yta av den totala vallarealen liten.

Godselldckage paverkar den biologiska mangfalden

i vatten

Gemensamt for all kottproduktion &r att det produceras
godsel, som antingen sprids direkt av djuren sjilva ute pa
bete eller av madnniskor for att goda dkermarken. Spridning
av godsel medfor forluster av kvive och i viss man av fosfor.
En del av denna ndring hamnar i vattendrag, sjéar och hav.
Dir kan néringstillforseln paverka ekologin, till exempel
genom att framkalla algblomning. Vissa arter gynnas da
kraftigt, medan andra kan forsvinna.

Kottproduktionens effekter

Det finns alltsa bade positiva och negativa effekter av kott-
produktionen pa biologisk mangfald. De positiva eftekterna
star idisslarna for genom sin havd av naturbetesmarker och
genom att ge férutsdttningar for storre variation i akerbru-
ket. De negativa effekterna av godsel, bekdmpning och i viss
man foderproduktion som delas av alla djurslag.

Utover den 6versikt som givits hir finns ytterligare
aspekter betriffande foderproduktion utomlands och dess
paverkan pd biologisk mangfald. Detta omréde dr mycket
komplext och beror pa vilka fodermedel det rér sig om och
var de produceras.
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Markanvandning i kéttproduktionen

Markanvindning r en mycket viktig resursfraga. Om kott-
produktion anvinder mycket mark fér foderodling sé inne-
bir det att den marken undanhalls frdn annan produktion,
vilket kan vara bioenergi, annan livsmedelsproduktion eller
ekosystemtjanster (exempel pa ekosystemtjinster i odlings-
landskapet dr avsatta ytor for hickande faglar, vatmarker
for att hindra naringslackage eller avsatta zoner for rening
mot vattendrag). Redan idag mirks en 6kande konkurrens
om mark, virldens befolkning 6kar och behovet av bioen-
ergilikasa som en effekt av 6kande anstrangningar att mins-
ka vaxthusgasutsldppen fran energi- och transportsekto-
rerna. Globalt anvinds idag cirka 34% av spannmaélen till
foder (FAO, 2008), och i Sverige 4r motsvarande siftfra 41%
(Cederbergm.fl., 2009), och andelen av den svenska akera-
realen som anvinds till foderproduktion ar drygt 60%
(Jordbruksverket, 2009b).

Nar det giller markanvdndning ar det viktigt att ocksa
diskutera vilken typ av mark som anvénts. For alla produk-
tionsgrenar forutom ranchdriften dr det i stort sett bara
akermark som anvénds, och for fjaderf, gris och mjolkkor
ocksa en viss andel mark i Sydamerika for sojaodling, och
den markanvindningen har andra effekter 4n exempelvis
naturbetesmark.
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Floden av vaxthusgaser till och fran mark

Det dr kdnt sedan linge att olika brukningsmetoder paver-
kar markens innehall av kol. Under manga ar har det varit
en viktig aspekt d4 markens kolinnehall (mullhalt) 4r en
mycket viktig odlings parameter. Hogre mullhalt innebér
battre vattenhédllande formaga, storre leverans av viaxtna-
ring, mindre dragkraftsbehov vid bearbetning samt gene-
rellt en bittre jordstruktur vilket gynnar rotutvecklingen
for vixterna. Kort sagt, en hog mullhalt 4r gynnsamt for
odlingen. Under senare ar har markens formaga att binda
in kol kommit att hamna mer i fokus, som ett resultat av
insikten om klimatférandringarna. Det kan kanske verka
ovisentligt med tanke pé de oerhort stora kolfloden som nér
atmosfiren genom forbranning av fossila brinslen, men
odlingsmarken kan bidra substantiellt till en minskning av
koldioxidhalten i atmosféren, da arealerna dr mycket stora
globalt sett. I Sverige ar skogsmarken viktig som kolsinka
eftersom tva tredjedelar avlandets yta dr tickt av skog, men
globalt dr bilden en annan.

Generellt sett innebir 6ppen odling, alltsd odling av ett-
ariga grodor med jordbearbetning, att mullhalterna mins-
kar 6ver tid och nér ett jamviktslige pa relativt lag niva. Om
skorderester som halm bortfors blir mullhalten an lagre.
Hog avkastning och ddrmed stora méngder skorderester
innebdr att jamviktsmullhalten blir hogre. En annan gene-
rell regel dr att ju mer intensiv jordbearbetningen &r desto
mer mull bryts ned och mullhalten minskar. Om vaxt{olj-
den innehaller flerariga grodor, framst vall, kommer mull-
halterna att vara hogre, liksom om stallgodsel, eller annat
organiskt material som kompost, rétrest fran biogas och
aven slam fran reningsverk tillférs regelbundet. Den jord-
bruksmark som uppvisar den hogsta mullhalten dr perma-
nenta betes- eller slattermarker. Tidigare har den allménna
uppfattningen varit att permanenta grasmarker nar en jim-
viktsniva dd kolhalterna i marken blir stabila, alltsa att lika
mycket mull bryts ner som bildas. Nyare studier pa olika
permanenta grasmarker i Europa visar att kolinlagringen i
mark fortsitter under mycket lang tid (Sousanaetal., 2007).
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Detta innebir attlangliggande betes- och slattermarker kan
fungera som kontinuerliga kolsankor. Hur stora dessa kol-
sankor ar aterstar att utforska, hittills har mitningar bara
gjorts pd ett begransat antal falt, och paverkan av klimat,
jordart, brukningssystem och sé vidare dr oklara.
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Energianvandning i kottproduktionen

Den totala energianvindningen i samhéllet méaste minskas
for att mélen om stabiliserat klimat ska kunna nas, att en-
dast byta till biobranslen dr inte méjligt dd energimangden
vianvinder 6verstiger mdngden bioenergi som kan produ-
ceras. Dessutom maste vi producera mat pa véra jordar
ocksa. Sa, mingden energi som satts in for att producera
kott har en indirekt paverkan pé vixthusgasutslippen ef-
tersom energi som anvinds till livsmedelsproduktion an-
nars kunde ha anvints for att ersitta fossil energi i ndgon
annan produktion. Anvindning av energi ar starkt knutet
till vaxthuseffekten. Den absolut storsta delen av ménnis-
kans utslipp av vixthusgaser kommer fran energiproduk-
tion. Jordbrukssektorn dr ett undantag i den mening att
utsldppen domineras av icke-energirelaterade utslapp, av
metan och lustgas.

Olika sitt att producera kott innebér olika insatser av
energi, bade fossil energiiform av diesel och mineralgodsel,
bioenergi till virmning samt el, men éven solenergi. I alla
odlingssystem s ar det inflodet av solenergi som star for
den storsta delen, men hur mycket 6vrig energi som anvands
varierar mycket. I f6ljande stycke anvinds “hjalpenergi”
som ett samlingsnamn fo6r all energi som inte ar direkt sol-

energi till odlingen. Hjdlpenergi kan vara béde fossil, bio-
brénsle och el. For grisar och varphons dr inflodet av hjalp-
energi framst knutet till foderproduktionen genom
mineralgodseltillverkning, torkning av spannmal, trans-
porter av foder fran andra kontinenter och diesel i foderod-
lingen. For kyckling tillkommer uppvirmning av stallarna.
Mjolkproduktion och konventionell intensiv nétkottspro-
duktion &r till stor del likartad nér det giller insatsen av
hjalpenergi som gris- och fjiderfaproduktionen. De pro-
duktionssystem som skiljer ut sig ndr det giller insats av
hjéalpenergi dr betes- och grovfoderbaserad nétkott och
lammproduktion. Dessa produktionssystem ar i mycket
mindre grad beroende av hjalpenergi, och i 4n hogre grad
ekologisk produktion dd man inte anvinder energikravan-
de mineralgddsel.

Insatsen av hjalpenergi och markanvindning samman-
fattasiTabell 1, viktigt att notera att det finns stora skillna-
derivilken typ av mark som anvinds, och ocksa var mark-
anvandningen sker (for kyckling, dgg och gris sker en
storre del av markanvindningen i sojaproducerande lander
som Brasilien). Detta ér ofta avgérande for markanvind-
nings effekter.

Tabell 1. Insats av hjilpenergi och markanvindning i svensk kéttproduktion (virden for primarproduktion)

Insats av hjilpenergi Markanvandning Killa
(MJ/kg produkt) (m2/kg produkt)
Notkott fran mjolkbesattning | 37 33 Anon., 2000

Notkott fran ranchdrift 8 155 Cederberg & Nilsson, 2004a
Griskott 22 1 Anon., 2000

Kyckling 20 7 Anon., 2000

Agg 8 45 Sonesson m.fl., 2008
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Direkta utslapp av vaxthusgaser

fran kottproduktion

Generellt f6r kottprodukter sa svarar primédrproduktionen,
inklusive produktion avinsatsmedel, {or den absolut domi-
nerande delen av produktens totala klimatpaverkan i livs-
cykeln, 6ver 80% och ofta 4n mer. Efterfoljande led bidrar
med energi- och transportrelaterade utsldpp, men den vik-
tigaste paverkan pa slutresultaten 4r hur vil ravaran an-
vinds, det vill siga hur mycket spill det blir lings kedjan.
For resursanvandning av exempelvis fosfor i produkten
spelar avfalls- och avloppshanteringssystemen dock stor
roll. Oftast har livsmedelskedjans aktorers begrénsat infly-
tande 6ver dessa system. Sammanfattningsvis kommer i
fortsattningen ofta klimatpéverkan fram till gdrdsgrind att
std i centrum for analysen.

Livsmedelsprodukters klimatpaverkan skiljer sig relativt
mycket fran de flesta andra produkter vi konsumerar nir
det giller vad som orsakar vixthusgasutslipp. Utsldppen av
fossil koldioxid dr férhéllandevis sma jamfort med utsléap-
penav de biogena vixthusgaserna metan (CH,) och lustgas
(N,0), vilket ocksa innebar att klimateffektiva livsmedel
inte d4r synonymt med energieffektiva. Metan bildas vid
syrefri (anaerob) nedbrytning av organiskt material. I jord-
bruket sker detta frimst vid lagring av stallgodsel och idiss-
lares fodersmaltning. Studier pa notkottsproduktion visar
att metan svarar for mellan 45 och 70% av totala vixthus-
gasutslappen for notkott.

Lustgas bildas vid produktion av mineralgédsel och vid
naturlig kviveomsattning i marken. Typiskt for spannmals-
odling dr att lustgasutsldppen svarar for drygt 50% av de
totala vaxthusgasutslippen (Cederberg m.fl. 2008). Detta
forklarar ocksa varfor lustgas svarar for mellan 40-50% av
totala utsldpp vid produktion av enkelmagade djur som
kyckling och gris samt dven dgg.

Livscykelanalys (LCA)

I det foljande kapitlet redovisas och beskrivs kéttprodukters
miljopaverkan baserat pa ett antal livscykelanalyser (LCA).
I en LCA inkluderas alla utslapp och all resursférbrukning
som dgt rum frén “vaggan till graven” for att fa fram pro-
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dukten. I resultaten ingér alltsd tillverkning och transport
av mineralgddsel, all insatsenergi som anvints pa garden
och i efterfljande led som transporter och industriell pro-
cessning och dven forpackningarnas paverkan. Alla emis-
sioner och all anvandning av resurser relateras sedan till den
produkt som studeras, vilket kallas den ”funktionella enhe-
ten”. Denna funktionella enhet kan vara en viss vikt eller
volym, men kan ocksé utgoras av nagon annan funktion hos
produkten, exempelvis kg protein eller MJ energi. I

Figur 1 visas typiska systemgranser fér en LCA av not-
kott. Inom LCA-metodiken anvinds ocksa viktningsfakto-
rer for att viga ihop olika &mnen som bidrar till en viss
miljoeffekt ("miljeffektkategorier”), for att gora resultaten
mer overskadliga och dven sétta fokus pé sjilva miljoeffek-
ten. En upprikning av mangder av en lang rad amnen som
slapps utdr svérare att virdera dn férre siffror som beskriver
vilken miljoeffekt produkten har. Exempel pa miljoeftekt-
kategorier ar vixthuseffekt, 6vergédning och forsurning.
For vixthuseftekten, som star i fokus for denna rapport, dr
det frimst koldioxid (CO ), metan (CH4) ochlustgas (N O)
som bidrar for kottprodukter, och enheten som det miits i
ar koldioxidekvivalenter. Viktningsfaktorerna visas i
Tabell 2, och det man kan utlédsa 4r att ett kg metan bidrar
lika mycket till vixthuseffekten som 25 kg koldioxid eller
298 kg lustgas (med ett 100-arsperspektiv).

Tabell 2.
Viktningsfaktorer fér amnen som bidrar till vixthuseffekt (IPPC, 2007)

Amne Viktningsfaktor
C02 1

CH4 24

N20 298

LCA dr en metod som ger en god 6verblick dver det stude-
rade systemet, men den ér inte heltdckande. Oftast anvands
en eller ett fatal girdar som inventeras. Det finns publice-
rade studier som utgar fran “typgéardar” eller nationell sta-
tistik men det vanligaste dr fallstudier. Kvantifiering av ut-
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nyttjande av ekosystemresurser dr ofta begridnsad till
markanvindning, i vissa fall anvinds indikatorer for bio-
logisk méngfald men detta omrade ér langt ifran fullstin-
digt inkluderat. Dessutom ar funktionen “kilo” inte hel-
tackande ndr det géller livsmedel. Naringsinnehall till
exempel dr generellt sett inte inkluderat, vilket ju kan sdgas
vara en basal funktion for livsmedel, men dven andra funk-
tioner hos livsmedel 4r viktiga, som smak. LCA &r en ISO-
standardiserad metod (ISO 14040-43). For en utforlig be-
skrivning av LCA-metodiken kan vi rekommendera A
Hitchhikers Guide to LCA” (Baumann & Tillman, 2004).
Enviktig notering dr att resultat fran LCA-studier av kott
kan presenteras med olika raknebas, som "kg CO ekv/kg
levande vikt”, per kg slaktvikt eller per kg benfritt kott. D&
utbytet fran levande vikt till slaktvikt dr cirka 75%, och ut-
bytet fran slaktvikt till benfritt kott 4r runt 55% s maste

man vara aktsam pé vilken rdknebas som anvénts. I genom-

gangen nedan har vi anvint méttet CO ekv/kg benfritt
kott.

Notkott

Det finns ett antal vetenskapliga publikationer om nétkottets
klimatpaverkan, dessutom finns ett antal forskningsrap-
porter som inte dr externt granskade men som kan bedémas
varaav god vetenskaplig kvalitet. Ssammanfattningsvis finns
det stora variationer i resultaten frdn dessa studier. En del av
variationerna kan forklaras med metodikval, som system-
grinser (vad som dr inkluderat) och hur man férdelat milj6-
paverkan mellan produkt och biprodukt (exempelvis mjolk-
kott och rapsolja-rapsmjol). Men dessutom finns en stor
variation som beror p& hur produktionen bedrivs. Spannet
for utslapp av vixthusgaser fran specialiserad notkoéttspro-
duktion dr 22-40 kg CO ekv./kg kott, for notkott producerat
fran mjolkbesdttningar (tjurkalvar och utslagsdjur) ar siff-

........

| vete | | korn | | havre || grovfoder| | soja | | arter | | biprodukter etc. |

transport

biprodukts-

hantering
v

nya produkter/
energiutvinning
£ y
avfallshantering

hemtransport

”Funktionell Enhet”: 1 kg kott

Figur 1. Principiell bild av vad som
ingarien LCA av notkott, det skug-
gade omradet motsvarar garden
och infldden till den.
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rorna lagre, i storleksordningen 14 kg CO ekv/kg.

De hogsta siffrorna fér notkott, runt 40 kg CO ekv/kg,
kommer fran Japan (Ogino et al., 2007), och giller mycket
intensiv produktion med importerad spannmal och soja.
Notkottsproduktion pé Irland har ocksé studerats, dels en
studie som bygger pa jordbruksstatistik (Casey & Holden
2006a), dels en som bygger pa insamlade data fran gérdar
(Casey & Holden 2006b). Resultaten skiljer sig inte s& myck-
et sinsemellan, runt 27-30 kg CO ekv/kg. En studie frin
Kanada presenterar resultat f6r hela den kanadensiska not-
kottsproduktionen, for aren 1981 och 2001, och den visar pa
en minskning pa cirka 35% mellan &ren, frin cirka 40 till 28
kg CO ekv/kg kott (Verge, et al., 2008). Forklaringen enligt
forfattarna dr en 6kning avintensiteten genom att en storre
del av djuren f6ds upp pa spannmal och sojais.k. "feed lots”,
det vill sdga betesbaserad produktion har minskat och
spannmélsbaserad 6kat. Detta kan lata motségelsefullt, men
produktionen 1981 var ineffektiv, med hoga inkalvningsald-
rar, fa kalvar och lag tillvixt vilket leder till hoga vixthus-
gasutslapp per kg kott.

Det finns ndgra studier om Svensk produktion; Cederberg
& Darelius (2000) som presenterar resultat fran en ekologisk
stutuppfodning, Cederberg & Nilsson (2004a) dir resultat
fran en ranchdrifti Skdne analyseras och Anon. (2000) som
studerade uppfédning pa stall, vilket dr det vanligaste i
Sverige. Resultaten visar pa vaxthusgasutslapp mellan cirka
25 CO ekv/kgkott for bada systemen. LCA pa notkottspro-
duktion helt baserad pa mjolkbesittningar har presenterats
av Cederberg & Darelius (2000) och Anon. (2000), och som
sagt sd dr utsldppen av vixthusgaser betydligt ldgre dn for
specialiserad notkottsproduktion.

Om man ska férenkla nagot sa kan man séga att viaxthus-
gasutslappen frdn mer extensiva betesbaserade produk-
tionssystem domineras stort av metanutsldpp. Fran mer
intensiva och mer spannmalsbaserade produktionssystem
orsakas klimatpaverkan till storre del av koldioxid och lust-
gas. For bada systemen dr dock metan det enskilt storsta
bidraget. Ur klimatsynpunkt ar det ocksa en generell slut-

14

sats att ett bra system ska ha en god tillvixt per dag for att
minska metanutslappen per kg samtidigt som foderproduk-
tionen ska vara klimateffektiv. Sannolikt 4r en hogavkas-
tande grovfoderbaserad produktion det bista ur ett direkt
klimatpaverkansperspektiv.

Griskott

For griskott finns inte manga vetenskapligt granskade stu-
dier publicerade, men ett flertal vdl dokumenterade rap-
porter som kan bedomas vara av god kvalitet. Samman-
fattningsvis sa dr utslappen av vixthusgaser betydligt lagre
in for notkott, i storleksordningen 4 till 7 kg CO ekv/kg
kott. Forklaringen till de ldgre talen &r dels att grisar inte
genererar metan, dels att foderomvandlingen ar effektivare
an for notkreatur. Dessutom ér slaktutbytet hogre for grisar
an notkreatur, vilket ger lagre siffror utslaget per kg kott.
De svenska studier som vi kdnner till 4r fran”’LCA
Livsmedel” (anon. 2000) som ir en fallstudie, en studie av
ekologisk typproduktion (Cederberg & Nilsson, 2004b)
samt en mer framtidsorienterad studie av grisproduktion
dér tre scenarier av framtida grisproduktion med fokus pa
olika uthallighetsmal presenteras. Intressant fran den stu-
dien dr att konflikter mellan olika uthallighetsmal, som
exempelvis djurvilfird och yttre miljopaverkan tydliggjor-
des. Internationellt s& har en brittisk studie publicerats
(Williams et al., 2006) och en fransk (Basset-Mens & van
der Werf, 2005). Den brittiska studien skiljer ut sig nagot
med hogre vérden, vilket beror pd att de virden som anvénts
for spannmél ar betydligt hogre dn i 6vriga studier.

For samtliga griskottsstudier sa dr foderproduktionen
det viktigaste for utslapp av vaxthusgaser, f6ljt av hur god-
seln hanteras. Som ett resultat av fodrets centrala roll s& ar
fodereffektiviteten viktig, och naturligtvis 4r anvindande
av restprodukter som foder dn mer effektivt. En effekt av
fodrets centrala roll 4r att det ar viktigt att grisarna vixer
bra men ocksé att dodlighet och hilsa spelar roll, en 6kad
sjuklighet medfér obonhorligen att vixthusgasutslappen
per kg kott okar dd man utfodrar djur som aldrig produce-
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rar nagot kott. Klimateffektiv grisproduktion handlar om
en avviagning mellan snabb tillvixt pa klimateffektivt foder
parat med god djurhilsa.

Kyckling

Uppfédning av kyckling pAminner mycket om griskotts-
produktion, helt baserad pa spannmal och proteinfoder som
soja, rapsmjol, drtor osv. Fjaderf4 dr effektiva foderomvand-
lare med avseende pé bade protein och energi, vilket gor att
de faller vdl ut ur vixthusgashinseende. De studier som
finns visar pa utsldppsnivaer mellan 1,7 och cirka 5 kg
CO ekv/kg kott, vilket gor att kyckling ofta framstills som
det ”klimatsmartaste kottet”. Fran Sverige finns tvé studier,
dels frén projektet "LCA Livsmedel” (Anon. 2000), dels en
uppdaterad version av denna (Thynelius, 2008). Bada dessa
bygger pé data fran en kycklingproducent, och utslippen
avvixthusgaser ar mycketlagt, 1,7 kg CO ekv/kg kott. Fran
Storbritannien finns en studie som visar pa betydligt hogre
siffror (Williams et al., 2006), vilket framfor allt beror pé
att stallarna virms upp med fossila brinslen, men ocksé pé
att de virden som anvénts fér spannmal dr betydligt hogre
aniovriga studier.

Agg

Aggir denanimaliska produkt som dr minst studerad inom
LCA-omradet. Ingen vetenskapligt granskad studie finns
publicerad, och vi har bara hittat en studie férutom var egen.
SIK har utfért en LCA av dgg under hosten 2008 (Sonesson
m.fl., 2008), och resultaten for klimatpéaverkan visar pa 1,6
till 1,8 kg CO ekv/kg dgg. Den andra studien, Williams et
al. (2006) redovisar betydligt hogre siffror (cirka 4 kg
CO ekv/kg), och anledningen dr frimst densamma som for
griskott och kyckling ovan, att vixthusgasutsldppen for
foderspannmélen dr hoga, och foderproduktionen domi-
nerar viaxthusgasutsldppen i dggets livscykel. Liksom for
grisar och kycklingar ar det foderproduktion och i viss man
godselhantering som dr de viktigaste delarna.

Mjolk och ost

Mejeriprodukter dr en produktgrupp som tidigt analysera-
des med LCA, och ocksé den livsmedelsgrupp som dr mest
vilundersokt i ett internationellt perspektiv. Cederberg &
Mattsson (1999) jamférde en ekologisk och en konventionell
gard, och direfter har ett antal studier gjorts i Sverige
(Cederberg & Flysjo, 2004, Cederberg Norrlindska mjolk-
gardar). Aven ost har studerats med LCA (Berlin, 2002).
Internationellt finns ocksa ett relativt stort antal studier
(Hospido etal., 2003, Thomassen et al., 2007, Thomassen et
al., 2008, Casey & Holden, 2005). Genomgaende for alla
studier 4r att metanutslapp dominerar, foljt av lustgas och
koldioxid. Resultaten visar att utslippen av vixthusgaser
for en liter mjolk ligger mellan 0,8 till 1,5 kg CO ekv.
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Kdttkonsumtion och klimatpaverkan

Det finns en stor enighet om att vi maste minska vara ut-
slapp av vixthusgaser for att undvika katastrofala konse-
kvenser for jordens klimat. De mal som satts av IPPC
(Intergovernmental Panel of Climate Change) ar en global
minskning med 50 - 85 % till 2050 och 80% till ar 2100.
Dagens utsldpp av vixthusgaser fran svensk konsumtion dr
cirka 10 ton CO ekv per capita (Naturvardsverket, 2008), av
detta star livsmedel for cirka 30% alltsé tre ton. En minsk-
ning av utslappen med 50% innebar da att vara totala utslapp
far vara maximalt 5 ton per capita, troligen dnnu ligre med
tanke pa dagens skeva férdelning av utsldpp mellan linder.
Malet for 2100 innebér att vi sannolikt kan slappa ut mindre
dn tva ton CO ekv per capita, alltsa betydligt mindre an vad
enbart livsmedelskonsumtionen orsakar idag. Da vi dven i
fortsattningen kommer att behova virma véra bostéder,
transportera oss och anvanda kldder kommer livsmedels-
konsumtionens utsldpp att behova minska fran dagens tre
ton CO ekv per capita till kanske 1,5 ton till 2050 och 0,5 ton

2100. Man kan argumentera att livsmedelskonsumtionen
kan fa 6ka sin andel av totala utslapp, av tva skal; livsmedel
ar ett basalt behov och kan inte viljas bort, och livsmedels-
produktion bygger pé biologisk produktion i 6ppna system,
varfor tekniska losningar ar betydligt svarare att anvdnda.

Ovanstéende resonemang dr naturligtvis behaftat med
osikerheter, men kan dnda fungera som en vigledning i det
fortsatta arbetet med att minska samhillets klimatpaver-
kan. Om man studerar vilka produktgrupper som svarar
for utsldppen av vaxthusgaser ser man snabbt att kott- och
mejeriprodukter svarar for en mycket stor del (Natur-
vardsverket 2008, Sonesson, 2008 Oland skérdefest). Dagens
niva av kéttkonsumtion innebér bara den att livsmedlens
“tillitna utslapp” for 2050 (3 ton CO ekv per capita) 4r for-
brukade. Enligt en brittisk studie av potentialen f6r forbatt-
ringar med teknik och management racker inte detta till for
att nd uppsatta utslippsreduktionsmal (Garnett, 2009).
Forfattarna slar fast att konsumtionsférandringar méste till
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Figur 2. Utvecklingen av relativa priser pa kott jamfort med konsumentprisindex (KPI) mellan 1986 (8601) och 2006 (0612). Killa LRF (2007)
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for att nd malen, naturligtvis i kombination med teknisk
utveckling och effektivare produktionssystem.

Det finns som synes stora osikerheter nir det giller en
héllbar konsumtionsnivé av kott, bdde med avseende pa vad
som dr en uthéllig utslappsniva, hur denna ska férdelas mel-
lan konsumtionsomraden samt ocksa osakerheterna om hur
mycket utslipp av vixthusgaser som faktiskt orsakas av
animalieproduktion (exempelvis kolfléden till och fran
marken).

Dagens konsumtion

I Sverige har kottkonsumtionen trendmassigt 6kat med
okande vilstand, hittills har mer pengar i planboken inne-
burit hogre kéttkonsumtion. En 6kning av kottkonsumtio-
nen skedde i samband med den avreglering av jordbruks-
politiken som kallades "Omstillning 9o0” vilken innebar en
prissinkning pa livsmedel generellt. Aven Sveriges intride
i EU innebar att det relativa priset pa kott sjonk (Figur 2). I

Figur 3 visas kottkonsumtionens 6kning mellan 1990 och
2005. Samtidigt har den svenska produktionen av kétt varit
tamligen konstant, sd den konsumtions6kning som skett
har moétts med 6kande import. Importen av notkott sker
framst fran Irland, Danmark och Tyskland, men en 6kande
del kommer fran Sydamerika, frimst Brasilien. Griskottet
importeras frimst frin Danmark, liksom mejeriprodukter
och kyckling. Den storsta importen av d4gg kommer frdn
Finland.

Som visas i en helt ny rapport (Cederberg m.fl. 2009) sa
orsakar svensk kottproduktion lagre utslapp av vixthusga-
ser an produktionen i de lander vi importerar kott ifran,
dven om skillnaderna inte alltid 4r dramatiska. Anledningen
till detta dr inte transporterna utan hur produktionen be-
drivsirespektive exportland. Deldga utsldppen fran svensk
produktion kan forklaras med ett flertal komponenter, men
ett effektivt kvaveutnyttjande generellt kombinerat med hog
produktionseffektivitet dr oftast de viktigaste. Kviveskatten
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Figur 3. Konsumtion av kétt i Sverige (ton vara med ben). Klla Jordbruksverket, 2000, 2006 och 2007c.
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och det svenska arbetet med att minska 6vergodningspro-
blematiken, bland annat genom projektet Greppa Néringen
har sannolikt ocksa gjort det svenska jordbruket mer vixt-
husgaseffektivt. For kycklingproduktion ar ocksa anvén-
dandet av biobrénslen f6r uppvarmning av stallar en viktig
orsak.

De 6vriga aspekterna pé animalieproduktion som be-
handlas i den hér rapporten ar ocksa annorlunda i export-
landerna, bland annat s innebir odling av soja och not-
kottsproduktion i Sydamerika huvudsakligen minskad
biologisk mangfald medan betande djur i Sverige 6kar den-
samma. De europeiska exportlinderna (frimst Danmark
och Irland) har jordbruksdominerade landskap, ofta med
en stor koncentration av djur. Detta innebér att stora méng-
der foder transporteras in och godsel sprids pa relativt smé
arealer. Den tillforda mangden kvéve och fosfor per hektar
behover inte vara hogre (Danmark har relativt strikta krav
pé minimerade vixtnaringslickage), men det innebér ett
enkelriktat flode fran foderodlingen via djuren till aker-
mark som inte har sa stor nytta av stallgodsel.
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Diskussion

Kottproduktion har en central roll for flera mycket viktiga
uthallighetsaspekter. Betande djur &r en forutséittning for
det nationella miljomaélet “ett rikt odlingslandskap”, som
omfattar biologisk mangfald men ocksd kulturvérden i od-
lingslandskapet. Uppfodning av djur med lokalt eller regio-
nalt odlat foder medf6ér méjligheter till béttre vaxtfoljder
som gynnar biologisk mangfald, men ocksé minskar beho-
vet av kemiska bekdmpningsmedel och okar skérdarna.
Man kan ocksa siga att varierade vaxtfoljder bidrar till att
bibehélla markens bordighet generellt. Odling med flerar-
iga grodor innebar hogre mullhalter i jorden. Det dr positivt
for markbordigheten men binder ocksé in stora mangder
kol, vilket minskar var paverkan pa klimatet. Viss djurpro-
duktion kan ocksa utnyttja resurser som inte r tillgdngliga
fér méanniskor, till exempel marker som baralampar sig for
grovfoderproduktion och dven biprodukter. Om enkelma-
gade djur som grisar och fjaderfsd f6ds upp pa importerat
proteinfoder och svensk spannmal sa dr deras positiva bi-
drag till de svenska miljomalen och ett hallbart svenskt
jordbruk mindre 4n om bade proteinfodret och spannmélen
produceras i Sverige. Odling av proteingrédor innebér moj-
lighetertillbattrevixtfoljderiodlingen. Sammanfattningsvis
ar fortsatt drift av permanenta betes- och slatter marker ett
viktigt bidrag till biologiskt mangfald och ett héllbart jord-
bruk.

Samtidigt orsakar animalieproduktionen stora utslapp
av vaxthusgaser, dels genom direkta utslapp av metan fran
idisslare och godselhantering, dels genom att djuren bara
omvandlar en del av sitt foder till dtbart kott. Effektiviteten
ar alltsé lagre dn vegetabiliska livsmedel. Anledningen till
dessa forluster ar rent biologiska, det krivs energi for tillvixt
och for att tillvaxa ett kg krévs betydligt mer 4n ett kg foder.
En tumregel inom ekologin séger att for varje energienhet
kott krévs tio energienheter foder. Alltsa en faktor tio per
steg i ndringsvaven: "100 MJ gris blir 10 M]J ilg blir 1 MJ
varg”. Kort sagt mer mark krévs for att forsorja en kottitare
an en vegetarian. Konsumtionen av kétt har okat globalt

under de senaste aren, bdde i vistvarlden men dven i ménga

utvecklingslander. FAO prognostiserar att den globala kott-
konsumtionen kommer att férdubblas fram till 2050.
Samtidigt krévs att vi minskar vara utslapp av vixthusgaser
kraftigt.

S4&, uppenbarligen finns det konflikter mellan tre mycket
centrala miljomal inom jordbruket. Minskade utslipp av
vaxthusgaser talar for en kraftigt minskad konsumtion av
notkott, och om kott ska atas ar det i férsta hand kyckling
och i andra hand griskott som ska konsumeras. En sddan
forandring avkonsumtionen skulle vara forédande f6r mil-
jomalet “ett rikt odlingslandskap” och sannolikt kréva att
vaxtniringsaterforing fran stad till land kan goras riskfri
for att jordbruket ska kunna sdgas vara uthélligt. Det se-
nare giller férvisso dven om kottkonsumtionen ar oférand-
rad, men tidsskalan 4r lingre. Ur ett resursperspektiv ar
ocksd dagens produktion av kyckling och girs inte effektiv.
Idag bestar grisar och kycklingars foder till 8o procent av
kraftfoder med bland annat soja. Soja importeras fran lin-
der dir odlingen ofta innebir stora sociala problem och hég
miljobelastning. Med 6kad konkurrens om odlingsmarken
bor marken anvandas effektivare och istallet for foderodling
odla mer mat till ménniskor, sisom grénsaker och spann-
mal.

En viktig slutsats dr ocksa att en minskad klimatpéver-
kan frén livsmedelssektorn inte star i konflikt med malet
om minskad 6vergodning, vilket dr ett mycket viktigt mal
for svensk miljépolitik. Minskade utsliapp av kvive fran
jordbruket innebdr minskade utslipp av viaxthusgaser
genom direkta minskningar avlustgas. Minskat lackage kan
ocksa innebidra minskat behov av att tillféra gédsel och
dérmed minskade vaxthusgasutslapp fran tillverkning av
mineralgddsel.

Dagens kottproduktion ér till stor del beroende av stora
insatser av fossila resurser, fraimst mineralgédsel men dven
energiiallaled. Betes- och grovfoderbaserad nétkottspro-
duktion dr den produktionsgren som 4r mest “soldriven”,
alltsd minst beroende av fossil energi. I studien av ranch-
driften pd Revingehed (Cederberg & Nilsson, 2004a) visas
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Tabell 3. Sammanfattning av kttproduktionens utsldpp av vixthusgaser, paverkan pa biologisk mangfald och bidrag till ett hallbart jordbruk

Péverkan pa biologisk mangfald Kolinlagring i mark | Utsl3pp av vixthusgaser (relaterar till griskdttets niva)
Specialiserad notkottspro- | + + -
duktion
Notkottsproduktion fran + + _
mjélkbesattningar
Mjolk + +
Griskott - 0
Kyckling - 0 +
Agg - 0 +

attinsatsen av fossil energi ar mycket lag jamfort med kon-
ventionell nétkéttsproduktion, och dven gris- och kyckling-
produktion. Dock kriavde denna produktion betydligt mer
areal och utsldppen av vixthusgaser var i samma storleks-
ordning som den konventionella nétkottsproduktionen per
kg kott raknat. Uppfodning av enkelmagade djur kriver mer
insatser fossil energi men kréaver ocksa mindre areal. Detta
ar ett monster som verkar vara generellt for djurproduktion.
Den Sydamerikanska nétkottsproduktionen dr mycket re-
surseffektiv med avseende pé insatser av fossila resurser som
brinsle och mineralgddsel, den kan sédgas vara till stor del
soldriven. Pdgaende forskning pd SIK visar dock att utsldp-
pen av vaxthusgaser ar hoga raknat per kg kott, och anled-
ningen ar framfor alltlangsam tillvixt och hginkalvnings-
dlder. Markanvandningen dr ocksa hog per kg kétt, och den
expanderande notkottsproduktionen bygger delvis pa upp-
odling av naturliga ekosystem som avskogning av regnskog.
En rapport om Brasiliansk nétkottsproduktion kommer att
publiceras under forsta halvaret 2009 (Cederberg m.fl.
20009).

I Tabell 3 visas ett forsok till en sammanfattning av kott-
produktionens utslapp av vaxthusgaser, paverkan pa biolo-
gisk mangfald och bidrag till ett hillbart jordbruk. Detta dr
svartatt gora, och skall betraktas som en fingervisning sna-
rare 4n en detaljerad analys - komplexiteten dr mycket
stor.
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